Mésicnik o vasem mésté, o vécech vSednich 1 nevsednich. Zdarma do vasi schranky. Brezen 2015

Chcete byt v kondici?

Aktivni zdravy Zivotni styl se netyka jen
sportovcu. Tyka se kazdého, kdo chce
néco udélat sam pro sebe
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Literarni trznice

Vsechny, ktefi propadli kouzlu psaného
slova, nyni spojuje ojedinély projekt
Zlinska literarni trznice
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VEETNE DOVOZU ZA

® Zkuste,Ze se da dobfe najist i za nizkou cenu
¢ Ochutnejte nasi domaci stravu

* Jidlo dovéaiime v piedepsané teploté

* Navstivit nGs také muzZete v nasi jidelné

CENA BEZ DOVOZU - 55 K¢

s Qvéiend kvalita, ZGdny experiment

Tési se na Vas

[iDEUNANCR)ANRPLIHAKS
Brouékova 292, BartoSova étvrf - Zlin

Tel.: 577 052 429, 777 680 302
www.jidelnaplhak.cz
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@ Univerzita Tomage Bati ve Zling
Fakulta humanitnich studii

Bakaldiské studijni programy

Anglicky jazyk pro manazerskou praxi
Némecky jazyk pro manazerskou praxi
English for Business Administration
Porodni asistentka

Vieobecnd sestra

Zdravotné socidini pracovnik

Socidini pedagogika

Ucitelstvi pro materské skoly

Ucitelstvi odbornych predmé&td pro SS

Navazujici magisterské studijni programy

= Socidini pedagogika
m Pedagogika predskolniho véku

Doktorsky studijni program

m Pedagogika

Andragogika v profilaci na fizeni lidskych zdrojd v neziskové sfére

Vice na www.utb.cz/fhs
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ProfiTAB"s

PODPORA SKOLSTVI REGIONU ZLINSKO!

Bezplatna skoleni .
Pravidelné informace z MSMT

Cerpéni dotaci z EU —— ﬁ i
Vyuziti dostupnych technologii ! i
Seznameni s novinkami { ..‘5!'”-
Vyjimeéné ceny ' —g [
Specialni nabidky — 1 ! \
Osobni pFistup | 15 |
Vysoka Grovef poradenstvi l .-"': | 1= _"-'ii
pa .t

-4
Tel: +420 774 437 268
E-mail: profitab@profitab.cz
E-shop: www.profitab.cz

Lukas Vojtek - ProfiTAB
Namésti Miru 9, 760 01 Zlin
Ceska republika

EpiToRIAL

Vazene ctenarky a Ctenarti,
mili Zlinaci,

dostavate do rukou prvni ¢islo Magazinu Vas Zlin. Je to takové nase vymazlené dité. Jisté, jako novorozen€ jsme ho jesté
nestihli vSechno naudit. Prvni krticky nejsou nikdy snadné, proto vas prosime o shovivavost. Musime ho dél vychovavat
a tésit se z toho, jak bude hezky vyristat. Piesto jsme na své dité pysni, tak jako kazdy spravny rodic.

Pro¢ nazev Magazin Vas Zlin? ProtoZe je predevsim o vas a pro vas. Jsme magazin o zivoté ve vasem mésté.
O zajimavych lidech z vaseho mésta. O vécech, které hybou Zlinem. Titulem ¢asopisu se také obracime pfimo na vas,
nase ¢tenare. I vy se totiZ miZete podilet na obsahu magazinu. Inspiraci od vas vitdme. Ostatné uz vétSina prispévkl
v prvnim ¢isle vznikla na zdkladé€ vasich podnét.

Nedélame si ambice byt investigativnim platkem, nezeneme se za kazdou cenu po senzacich a nejzhavéjsich
novinkach. Nasim cilem neni vyvolavat aféry, odstrelovat politiky, kritizovat vSechny a vS§echno kolem sebe. Pro nés
je dilezitéjsi obycejny Zivot mésta. Zajima nés, co se v ném déje vSedniho i nevSedniho. Tomu ostatné napovida
i podtitul ¢asopisu.

Budeme proto psat hlavné o pozitivnich vécech, o zajimavych lidech a udalostech, které hybou nasim méstem.
Ne o takovych, které prosvisti ve¢ernimi zpravami na vSech televiznich kanalech, ale hned dalsi den se na né zapomene.

Jen malokdy na strankach tohoto ¢asopisu objevite proslulé celebrity a tvare zndmé z jinych magazinti. Zajimaji
nas hlavné obycejni lidé. Obycejni lidé, kteti néco zajimavého dokazali a pfitom se o nich vi jen mélo. Takovi hrdinové
vSedniho dne. Pravé jejich ptibéhy vam chceme prinaset. Ale samoziejmé nezapomeneme ani na velka jména, ktera
ke Zlinu neodmyslitelné patii.

Nechceme suplovat magazin, ktery vydava radnice, ani jin4 periodika, ktera maji ve mésté své misto. Nebavi nas
uz ani poslouchat rady prazskych manazert a $éfeditord, ktefi vzdy nejlépe védi, co lidi ve Zliné zajima a o ¢em by
se mélo psat. Chceme jit spole¢né s vami vlastni cestou.

Vérime, Ze vas Magazin Vas Zlin oslovi a budete se t€sit na to, Ze se kazdy mésic objevi i
ve vasi schrance jeho dal3{ &slo. My uz se té§ime také. {1“:‘ '

)

Piijemné a nerusené ¢teni vam pieje
Pavel Stojar, séfredaktor

MAGAZIN
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buda-reality@centrum.cz . 4 |
www.buda-reality.cz - ! S —
TEL.. 773 288 833 :
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4199 000 K¢

. 1744 000 K&

-Byt 3+1 s 2 balkony,

- & 1890 000 Ké

NABIDNETE Byt 3+1 s balkonem,

NEMOVITOST
K PRODEJI

PROVIZE CINi 2%
NEBO 30.000,-
Z CENY NEMOVITOSTI

Byt 1+kk s balkonem,
ZLIN - PODLESI V ZLIN - NIVY | ZLIN - OBECINY V ZLIN - ZALESNA

kolaudace z r. 2003, bezbariérovy cihlovy prostorny byt, rekonstrukce zrekonstruovany cihlovy byt s balkonem nabidka pro naroéné, kolaud. 2001, CP

s vytahem, vyhled do zelené, 2. NP, koupelny a wc vé. rozvodu, CP 85 m?, 0 CP 78 m?,2. NP, zdény prostorny sklep, f 125 m?, moznost garaze, 2 koupelny, prost.
35 m?,idealni pro investory nebo par. vilova lokalita, na jafe rekonstrukce balkond j klidna poloha viéi frekventovanym tepnam  Jf kuchyn, v blizkosti sport. a ob¢. vybavenost

Byt 4+1 s 2 balkony,

ZAJISTUJEME

= kupni a Gschovni smiouvu
= posudek, energeticky Stitek
= bezplatnou poradnu
a danovy servis
= jednani s finanénim,
katastralnim
a stavebnim Ufadem
= bezplatny pfepis energii
= finanéni zaleZitosti
(zélohy, avér ap.)

2195000 K¢ |
Bat'. 1/2domek, Bat'. 1-domek,
ZLIN - LETNA ZLIN - CENTRUM
komp. rekonst. 2004, diky zajimavému v obyvatelném stavu (gen. rek. 1975) se

architektonickému Fesenti je zvétSena zahradou (364 m?), moznost vice park.
koupelna a obyvaci pokoj s kuchyni mist, idealni pro bydleni i komerci

D 6+1, Pozemek, ZLiN - STiPA (K letisti)
ZLIN - PRILUKY parcela pro vystavbu rodinného domu,
prostorny dim s garazi a terasou na vyméra 800 m? + 323 m?

atraktivnim misté, zahrada 742 m?, celo- J(1/3 podil na pfij. cesté)

podsklepeny, po Upravach i pro 2 rodiny. J§ + cca 400.000,- (doplatek k inZ. sitim)
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Povrch ustupuje
piidé aneb opravdu
se milZe moje stavba
stat soucasti ciziho
pozemku?

Od zavedeni nového Obcan-
ského zakoniku dne 1. 1. 2014
se do Ceského prava vratila za-
sada v evropskych zemich na-
prosto bézna - ,povrch ustupu-
je pidé“. Co to znamena? Podle
§ 506 OZ se soucasti pozemku sta-
va vSe véetné staveb na nich ziize-
nych. V praxi to znamena, Ze od
pocatku minulého roku splynu-
lo vlastnictvi pozemku s vlastnic-
tvim stavby v jedno. Pokud tedy
bude chtit vlastnik sviij pozemek
prodat, bude ho prodavat automa-
ticky i se stavbou. Tato zasada se
promitla do katastru nemovitosti —
— v piipadé navrhu na vklad se
uvede pouze jiz ¢islo pozemku, na
kterém stavba stoji. Jak je to ale
v pripadé, kdy se lisi vlastnik po-
zemku od vlastnika stavby? Sta-
va se vlastnik pozemku opravdu
vlastnikem i cizi stavby? Samoztej-
mé ne. V takovém piipadé vzniklo
dle § 3056 OZ mezi obéma vlast-
niky pouze pravo predkupni. Pti
prodeji vasi stavby je tedy nutné ji
nejprve nabidnout vlastnikovi po-
zemku a naopak - vlastnik pozem-
ku je povinen ji prvni nabidnout
vlastniku stavby.

Mgr. Filip Petras

advokatni kancelar

ev.e. CAK 14619

sidlo: Zlin, Sokolska 418

pobocka: Praha 1, Vladislavova 17
e-mail: office@ak-petras.cz

mob.: +420 725 293 766

2 | Svaty Antonin
se vrati na Priluky

1 | Revitalizace zamku navrZena architektem
Mickem u Zlinani neuspéla

Ke kapli¢ce nad Priluky se vrati
socha svatého Antonina Paduan-
ského. Byla znicena v Sedesétych
letech 20. stoleti, od té doby ztistal
jen prazdny podstavec.

Penize na novou sochu se po-
datilo ziskat prostiednictvim sbir-
ky mezi lidmi. Nyni uz kameno-
sochat Jifi Rejda pracuje na nové
postavé svétce.

Slavnostné poZehnana a pred-
stavena vefejnosti bude 14. Cerv-
na, kdy mé svaty Antonin cirkev-
ni svatek. (pst)

Foto | Pavel Stojar

Studie na revitalizaci zlinského zdmku od architekta Pavla Micka, kte-
ra pocitala s radikalni prestavbou véetné odstranéni mansardové stie-
chy, neuspéla u Zlinant ani u radnich mésta. Magistrat vyhlasil anketu,
v niz se drtiva vétsina z 2 750 hlasujicich vyslovila proti. Jen 95 lidi bylo
pro. ,Rada mésta mé stejny nazor jako ob¢ané. Navrh architekta Pavla
Micka nepovazujeme za vhodny, proto jeho realizaci nepodporime,” ekl
nameéstek primatora Ondiej Bétak. I kdyz meésto studii odmitlo, ocenu-
je aktivity, kterymi budovu oZivuje spolecnost Zlinsky zamek. ,,Véiime,
Ze nakonec najdeme spolecnou cestu,” podotkl primator Miroslav Ada-
mek. Mésto chce mit zdmek zkrasleny do roku 2022, kdy si Zlin pripomi-
né 700 let od svého zaloZeni. (pst)

4 . [ [ Y
3 | Oprava Mostni ulice odstartuje v poloviné roku

Oprava nejzanedbanéjsi zlinské ulice Mostni zacne letos v poloviné roku. Potrva podle pocasi sedm az de-
vét mésicti. Obyvatelé ¢tvrti Letna se museji ptipravit na objizdky, omezené parkovani a prelozenou trasu lin-
ky 4. Jako prvni na misté stavajicich zpustlych odstavnych ploch pro auta pod sportovni halou vznikne nové
neplacené parkovisté.

Samotna Mostni se bude rekonstruovat v délce 1,1 kilometru. Dojde k jejimu rozsifeni v priméru o tii ¢tvr-
t€ metru. Kluzké a poskozené kostky nahradi asfalt. ,K¥izovatky budou mirné vyvySené, aby fidi¢i museli pfi-
brzdit, coz zvysi bezpeénost chodcty,” upozornuje radni Josef Novak. Projekt poéita i s rekonstrukei chodniki.
Ty pokryje nova dlazba o velikosti 30 krat 30 centimetrt.

Zcela se zméni kiiZovatka ulic Bieznickd a Mostni. Posune se na tiroven nynéjsi odbocky k hotelu Moskva.
Rekonstrukce ptijde mésto na necelych 70 miliond korun. (pst)

Oslovte ¢tenare Magazinu Vas Zlin

Zaujal vas novy Magazin Vas Zlin?
Vyuzijte pfileZitosti oslovit nase ¢tenére, vase budouci zdkazniky.

MAGAZIN
VAS

Kontakty na inzertni poradce:

Vladimir Musial
Telefon 606 792 490
musial@regvyd.cz

Michal Novak
Telefon 739724 774
novak@regvyd.cz

4 | Za¢énou nové autobusové nadrazi
stavét v roce 2018?

Nejvétsi ostudou Zlina je vlakové a autobusové nadrazi. Uz roky se
hovoti o novém terminalu, nyni je pfedpokladany termin zahajeni vy-
stavby rok 2018 nebo 2019.

Ministerstvo dopravy letos v inoru schvalilo modernizaci traté z Ot-
rokovic do Vizovic. Az do Zlina bude draha dvoukolejna, po celé délce
navic elektrifikovana. A co je pro Zlinaky zvlast dalezité, soucasti je také
stavba nového zlinského vlakového nadrazi.

Magistrat uz mé hotovou studii autobusového terminalu od zlinské
architektonické kancelare Ellement. Vlastni predstavu o budouci podobé
dopravniho uzlu ale mé i spole¢nost podnikatele Zdetika Zemka CSAD
Invest. Ta je zde hlavnim hracem, protoze ji patii vétSina dotéenych po-
zemkal. (pst)

Foto | archiv MM Zlina

Foto | 2x Pavel Stojar

- INZERCE RV1500111/01
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5| Médni navrharka Sarka Siskova
ma prvni zlinskou prehlidku

Séarka Siskova se predstavi ve Zliné vlastni prehlidkou. Paradoxné je
to jeji prvni prehlidka v rodném mésté. Pfitom ma na konté fadu prezen-
taci v mddnich metropolich svéta a jeji modely jsou zastoupeny ve sbir-
kéach newyorského Fashion Institute of Technology. Nékolik let také ved-
la ateliér odévniho designu na zlinské univerzité.

Modni prehlidka Sarky Siskové nazvana Connection se uskute¢ni
23. biezna od 19 hodin ve zlinském Kongresovém centru. (pst)

Party stany, zabavné atrakce ...
Kompletni zajisteni nejen firemnich

akci ve Zlinském kraji

PljCovna ws—"

PartyTrip Tel. 725 383 622

www.pujcovna-partytrip.cz

Foto | Dan Vojtéch
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Tomas Golan:

»2Obejdeme se bez samozvanych
politickych a duchovnich

vudcu

Respektovany zlinsky danovy expert Tomas Golan je velkym kritikem
nejen soucasného systému vybéru dani, ale také fungovani celé
spolecnosti. Podle néj se dnesni stat chova jako filmovy Matrix. Vysava
nas, aby si mohl Zit svym vlastnim Zivotem. M{ze za to pfilis sametova
revoluce nebo to mé hlubsi kofeny v nasich myslich?

o PAVEL STOJAR

Vasi praci je bojovat za zajmy klientq, ktefi se dostali do problém s fi-
nancnimi Grady. Jak vam to jde?

Za posledni rok se vedeni finan¢ni spravy, Generalni finan¢ni reditel-
stvi, posunulo tplné mimo lidsky rozmér. Stali se z nich dravci. Doktor
Karel Simka, soudce 7. senatu Nejvyssiho spravniho soudu, jejich cho-
vani trefné nazval jako ,kobercové nélety”. Systém, ktery se tady zava-
di, nikoho neselektuje. Nefesi problematické komodity. Smetou vSech-
ny a problém je, Ze ti, ktefi nemaji daniové poradce, plati a plati i tam,
kde nemaji. Finanéni Gfad, kdyz si usmysli, tak si dnes pod ochranou
Generéalniho finanéniho feditelstvi mize délat v podstaté, co chee. Ale
to rozhodné neni v souladu se zdkonem. I odvolaci finanéni reditelstvi
v Brné ¢asto zamita racionalni odvolani. Zastani dnes najdete az u sprav-
nich soudd.

Pfistup k dafiovym poplatnikiim je tedy podle vas stale horsi? Stat si ne-
doslapl na velké podvodniky, ale naopak na jejich podvody doplaceji ti
poctivi?

Jisté€. Nejvice na to doplaceji datiovi poplatnici, ktefi komunikuji se
spraveem dané a fadné plati. Ti, co délaji podvody, vyuzivaji bilé koné
a spolecnosti s ru¢enim omezenym, které maji virtuélni sidla, se jenom
sméji. Stat misto toho, aby Sel po nich, neustale vic a vic povinnosti pre-
hazuje na fadné poplatniky, protoZe sam neni schopny od podvodniki
dané vybrat. Finan¢ni sprava i ministerstvo vnitra se samoziejmeé biji do
prsou a fikaji, Ze pro to délaji maximum, ale to viibec neni pravda.

Je mozné si na podvodniky néjak doslapnout?

Za kazdou zaloZenou spolecnosti je prece redlny ¢lovek, ktery ma mit
trestni odpovédnost. Cloveék, ktery firmu zalozil za tGdelem, aby zkratil
dané, je dohledatelny. Jenomze je to slozit4 prace, béh na dlouhou trat
pro organy ¢inné v trestnim Fizeni. Podnikatel, napiiklad fyzick4 osoba,
si nemiize vSechny a v§echno provéfovat. Nedostane se do vSech eviden-
ci a databazi. Na to zdaleka nema moznosti ani prostiedky. To za n€j ma
délat ten statni spravni organ. Pro spravee dané je ale jednodussi domé-
Fit nezaplacenou dai nékomu jinému, kdo nepoctivé firmé naletél, kdo
s ni obchodoval, protoZe takového ¢lovéka snadno mtize chytit za ruku.
Tak jako kdyz na piskovisti chytite za ruku prvni dité, které méate nejbliz,
a pritom ti, co to vymysleli a zacali ostatnim hazet pisek do o¢i, uz davno
utekli. Spravni soudy nastésti potvrzuji, Ze nemtizete odpovidat za to, co
déla vas dodavatel. To je prece jeho svédomi, jeho trestni odpovédnost
a vy na to nemizete doplacet a byt za to perzekuovany.

Zminil jste se na zac¢atku o problematickych komoditach, co to je?

Typicky pohonné hmoty. V Némecku je zhruba pétadvacet distributo-
ri pohonnych hmot, v Polsku tfinact a u nas jich nedavno bylo asi 3600.
To hovori za vse.

V ¢em je problém? V zakoné?

Zakon je nastaveny dobie. Bud tedy nefunguji celni organy, nebo
spravni organy a daiiové urady. Nahrava tomu i uz zminovany systém
spole¢nosti na virtualnich adresach a bilych koni. A zase se dostavime
k trestni odpovédnost lidi, ktefi to vymysleli a zalozili ty spole¢nosti. Né-
kdo prece toho bilého koné pti zaloZeni firmy k notafi piivedl a ten bily
kan to vétsinou fekne. Jit po takovych podvodnicich a velkych rybéch,
to je ovSem pro nékoho prili§ mnoho prace. Vymklo se to statu z rukou.

Co dalsiho je tfeba zlepsit?

Piedevsim pi¥istup finanénich t¥ednikd. Clovék musi mit pocit, Ze je
pro ufednika partnerem a ne zlodéjem. I to se stale zhorsuje. VSichni fi-
nan¢ni Gfednici se na vas divaji jako na potencialni podvodniky. Jako na
lidi, ktefi jsou uz dopiedu vinni. To ptece nejde. Takové chovani se musi

zmeénit. Ale myslim si, Ze to neni dano finan¢nimi Gfedniky samotnymi,

ale Ze jsou k tomu tlaceni seshora. Zdanili by ndm s chuti i vzduch, kte-
ry dychame, nebo to, Ze mtizeme nosit vousy. A vlastné tplné vSechno.

Traduje se, Ze cesti lidé jsou vychytrali a snazi se stat co nejvic osidit. Z to-
ho, co fikate, se skoro zd4, ze na to maji moralni pravo...

Jsou lidé, ktefi nebudou platit dané z principu a jsou schopni vymys-
let nejriznéjsi nesmysly a vyvinout neuvéritelné asili, aby usetfili par mi-
zernych korun. Je ale také spousta lidi, ktefi takovi nejsou a odnaseji to
za nékoho jiného. Realita je takova, ze kdyZ uz se maji platit dané, tak at

se plati, byt kon¢i tam, kde kon¢i.

Existuje néjaky recept, jak by danovy systém mohl fungovat? Treba inspi-
race ze zahranici?

Nedokazu to srovnat se zahrani¢nimi datiovymi systémy, protoze
s nimi nemam zku$enosti. N4§ systém méa problém v jedné véci. Lidé
vidi, Ze stat nefunguje tak, jak ma. A kviili tomu odpor platit dané vzris-
ta a vzrista. Systém vybéru dani je nastaveny tak, aby nas zdimal co nej-
vic. Stat je jako filmovy Matrix. Replikuje se, dél4 si, co chce, a chrani
jen sdm sebe. Monstrum, ve které se proménil, si Zije vlastnim Zivotem.
Na lidi se zapomnélo. Stat si nas udrzuje jen proto, abychom mu platili

Foto | Pavel Stojar

RozHovor

dané. Tak jako si Matrix lidi udrzoval kviili energii z jejich tél, ktera po-
hanéla stroje. Kolik z novych zakont slouzi nam, lidem? Jsou to zéko-
ny predevsim pro politiky nebo pro stat, ale ne pro nas. Jaky uzitek bu-
deme mit z téch penéz, co se vyberou na danich navic? Uvidime to na
opraveném chodniku? Zaplati nam stat lepsiho tfednika ve statni spra-
vé? Ne, nedotkne se nas to, nepozname to. Ziistane to v ¢erné dife zvané
stat.

To zni hodné pesimisticky. Co s tim?

Dnesni politici, zvlasté na vrcholné tGrovni, jsou si toho velice dob-
fe védomi. Tento systém priZivuji, a proto se také o ta mista tak perou.
Ziskavaji neuvétiteln€ silné kormidlo a cht€ji se u néj udrzet. Nékteti se
ani netaji tim, Ze chtéji stat vést jako firmu - samozi'ejmé jako svou vlast-
ni firmu. A té€zko Tci, co s tim. MZeme nechat stat zkrachovat, postavit
ho znovu a vrétit lidem, jako se to stalo na Islandu? Je to feseni pro ce-
lou Evropu?

Mam to chapat jako varovani pred politiky, ktefi vyuzivaji Spatné na-
lady ve spole¢nosti, aby pod rouskou napravy prosazovali své zajmy
zbyznysu?

Staci najit divéryhodné hrdiny vSedniho Zivota, které kolem sebe po-
stavite a ziskate tak renomé neohrozeného spravného sméru. Tito lidé,
které vyslete do politického svéta, jsou 1ékati, lidé z tovaren. Jak mohou
posuzovat tieba zakony tykajici se dani? Hlasuji tak, jak se jim fekne,
amysli si, Ze hlasuji pro dobrou véc. Vidim nebezpeéi nartistu moci nové-
ho viidce, ktery ma za sebou neuvéfitelné schopné lidi, co vymysli tzasné
kampané a tahy. Jsou za tim obrovské penize, obrovské dotace, obrovské
zakazky. Mélo by to lidi alarmovat. Ale v médiich se o tom nedozvite, sko-
ro vSechny noviny vlastni oligarchové.

,, Ceskou spole¢nost neuvéfitelnym
zpusobem zdegenerovalo dvacet let
normalizace. Ani po roce 1989 se prilis
nezménila, promarnili jsme tehdy velkou
prilezitost.

Kde jsou podle vas kofeny toho, co se u nas déje?

Uz v roce 1989. Neudélala se poradna revoluce. Tim nemyslim krva-
va, ale radikalni revoluce. Vsichni tehdy fikali, abychom neud€lali moc
zmén, Ze nesmime byt radikalni. Ale podivejte se na sousedni Polsko, to
je dnes politickou kulturou tGplné nékde jinde. A je to uz vidét i hospo-
darsky. V Polsku $la revoluce odspodu, od délniki z tovaren a horniki
z dold. V Solidarité bylo v roce 1981 deset milionii lidi. U nés dnes vSich-
ni miZzou mit pocit, Ze jim to umélci, herci a studenti nadiktovali. Ja si
ale myslim, Ze revoluce u nés nebyla prfirozena. Nepochybuji o tom, Ze
byla nékym tizena.

Cim mate takové tvrzeni podlozené?

Jako student jsem tehdy byl uprostied déni. Dobfe si vzpominam, jak
z niceho nic zmizeli vSichni policajti. Bylo to v pondéli, tfi dny po patku
17. listopadu 1989. Pro¢ zmizeli? Pro¢ je nékdo odvolal? Najednou Slo
vSechno hladce a ted vidime, Ze ti chyti lidé, co byli u moci, u té moci zi-
stali. Zakonzervovali nebo zoficializovali své postaveni. Nejvétsi vekslaci
se dostali do rtiznych lobbistickych skupin. Spole¢nost se nezménila, sys-
tém se nezhroutil. Jen se trosku pfemaloval. A to je porad v nas.

Leckdo dnes fika, Ze za komunistd jsme se méli lip ...

To je tplny nesmysl, empiricky snadno dokazatelny. Nam je ve sku-
tecnosti velice dobie. Nejenom, Ze mame svobodu, ale tfeba i zdravot-
ni zdzemi mame takové, jaké ani v mnohych zipadnich zemich neni.
Jenom nés strasné $tve ten systém. Politici nAm prosté pijou krev. Ale
komu pijou krev nejvic? Casto tém, ktei{ by chtéli byt na jejich mistech,
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I!zq-y\_‘ézize Vsetina, je mu 46 let. Vystudoval zemédélskou Mendelovu
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brat tplatky a fungovat jako oni. Jak se nAm potom maji ménit politické
garnitury, kdyz proti starym politikiim jdou nové skupiny, které jen chté-
ji konzumovat to, co konzumovali ti pfedtim?

TakZe podle vas mame udélat novou a diislednéjsi revoluci?

Udélat novou revoluci? A pro koho? Pro tu postproletariatni spolec-
nost, ktera je potad stejné, ktera se nezménila, kterou tak neuvéfitelnym
zpusobem zdegenerovalo dvacet let normalizace? V roce 1989 jsme pro-
marnili velkou pfileZitost. Mohli jsme se vyhnout véem tém Zemanim
a Klaustim. A zase se dostavam k Poladkam, kterym se to podafilo. My
se jim pfitom nepravem vysmivame, zatimco oni k ndm maji velky re-
spekt. Kdyby si to nasi politici uvédomili a zacali s nimi spolupracovat,
tak bychom mohli v Evropské unii vytvorit silny padesatimilionovy hlas.
Polsko m4 zijem s nami spolupracovat a nase zajmy jsou velice podob-
né. Maji velké historické zkuSenosti a jsou hrdy nirod, na rozdil od nés
vZdycky bojovali za svou svobodu. Taky hned pochopili, co se skute¢né
déje v Rusku. Nenechaji se tak snadno manipulovat ruskou propagan-
dou, jako mnozi lidé u nas.

,, Nepotirebujeme duchovni viidce, aby
nas ucili, jak najit viru. Kazdy mame vlastni
cestu, neméli bychom podléhat davu ¢i
trendam. Véime zdravému rozumu.

Myslite si, Ze se lidé u nas nedovedou zorientovat a nechaji se manipulo-
vat Putinovou propagandou?

Zase jsme u té nedisledné revoluce. Je to dano frustraci z dob sociali-
smu. Lidé prosté porad povazuji oficialni informacni zdroje za nedtivéry-
hodné a chtéji radoby nezavislé informace. A ty mnohdy vychazeji od ex-
trémné pravicovych skupin financovanych ruskou tajnou sluzbou KGB.
Takovych nezévislych zdroja si dnes, v dobé digitalnich médii, mtize
KGB vytvorit, kolik chce. Je smutné, Ze se nedokazeme poucit z vlastni
historie. Copak jsme zapomnéli na rok 1968? Ptijelo sem 500 tisic voja-
kd, 6 tisic tankd, 900 letadel. Zvalcovala nas tak obrovska vojenska sila,
jez nebyla od dob Druhé svétové valky jiz nikde na svéte v takovém rozsa-
hu nasazenA. Stejné tak se dnes tlaci vojska ptes ruské hranice na zapad
pod zaminkou humanitarni pomoci. A mnozi lidé u nés se jim na to chy-
ti, pochybuji o Gplné evidentnich vécech, které se na vychodni Ukrajiné
déji. To mé trapi daleko vic, nez né€jaké dané. Kdyby lidé pouzivali zdra-
vy rozum, neuveii tém vyplodim, které jim nékdo navyklada. Dokon-
ce i v ruské televizi miiZete vidét, Ze se na bojistich ve velkém objevu-
ji nejmodernéjsi zbrané, transportéry, raketomety, které ma k dispozici
vyhradné rusk4 armada a Rusko je nikdy nikam nevyvéazelo. Putin nej-
diiv tvrdi, Ze na Krymu Zadni rusti vojaci nebyli, a pak je vyznamenava
v Kremlu. To je absolutni vysméch. Pfitom je to Gplné jednoduché. Je
tam vélka, kterou rozpoutali Rusové, protoze maji strach o ztratu vlivu
na Ukrajing. ReKkli si, 7e jestli chce Evropské unie Ukrajinu, tak at ji ma,
ale zdevastovanou, zni¢enou, rozvracenou a chudou.

Takze nemame véfit Putinovi ani zdanlivé diivéryhodnym ceskym politi-
kaim, ktefi sleduji jen své zistné cile. Cemu tedy miizeme véiit?

Lidem dnes chybi vira v fad svéta a nékteri si ji ¢asto zaménuji ve viru
ve své oblibené zpévaky, herce, politické strany a viidce. A kdyz tako-
vému ¢lovéku piedlozite par nelichotivych argumentd o jeho oblibeném
politikovi, okamzité vas bere jako nepritele. Jako byste mu nadavali na
panaboha. Kdyby vérili v néco normalniho a rozumného, tak to ned€laj.

A co je podle vas to normalni a rozumné?

At 1idé hledaji svou cestu a pravdu o fungovani svéta, ale at ji nehle-
daji v politickych stranach a hercich nebo zpévacich. Tam ji nenajdou
a vzdycky nakonec dojdou ke zklamani. Smrtelny ¢lovék, byt by byl sebe-
lepsi, tak je vzdycky zklame a nepfinese jim to, co od néj ¢ekaji. A oni od
politika ¢ekaji hodné, tim maji zadélano na zklaméni. Navic jim tim tak
davaji obrovskou moc.

Lidem tedy chybi vira v Boha?

Nemyslim tim katolického Boha, ale vlastni poznani fadu svéta.
Svét preci funguje na zakladé néjakého systému, vse je provazané, kras-
né to jde vidét v piirodé. KdyZ se budete pozorné divat kolem sebe, na-
jdete souvislosti mezi zdanlivymi ndhodami a vSe se propoji. Biih neni
nékde mimo, je to energie, ktera je vSude kolem nés a v nas. Kdyz bu-
dete délat pozitivni véci, pozitivné piisobit, tak se vam vSechno v Zivoté
prevrati.

Kdyz odmitate nabozenstvi, jak maji lidé dospét k tomuto duchovnimu
poznani?

Vsichni mi fikaji, kdyZ poznaji mij nahled na svét, ze to mam z knih,
jako jsou Ruizovy Cty¥i dohody, nebo z piednasek Jaroslava Dugka. Do-
Sel jsem k tomu ale sam, vnimavy ¢lovek ty zdkony a principy miize sim
vysledovat. Myslim si, Ze kazdy mame svou vlastni cestu. Proto mam
problém nejen s cirkvemi, ale i se vSemi podobnymi, byt i velmi kvalit-
nimi, spolky, protoZe ty ¢lovéka vedou po jejich spolecné cesté a pak se
vam ta vasSe vlastné ztrati. Nejsem piiznivcem kurzt, kde prednasi riz-
ni duchovni viidei. Z4dni vyvoleni duchovni viidci totiZ neexistuji. Tento
princip nim v minulosti vnutila cirkev, protoZe nechtéla svym oveckam
otevrit celé poznéani. Pak by totiz lidé ani cirkev nepottebovali a vymkli
by se jeji moci.

Pied chvili jsme mluvili o danich a najednou jsme se prenesli k duchovnu.
Pfipada mi to jako dva neslucitelné svéty.

Ale ja ptece doma dané nedélam a neZiju podle nich. Ta prace mé
bavi, protoZe mi ptinési stale nové a nové podnéty, uc¢i meé porad premys-
let. Doma jsem ale normalni ¢lovék, ktery ma rodinu, tii déti, fesi jejich
problémy a snaZi se, aby vSichni byli $tastni. Nemaé to s danémi nic spo-
le¢ného. Byt mé dané bavi, Zivot mé bavi vic.

RozHovor
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Nabidka plati pro nové objednavky do 31. 3. 2015.

Internet

Pronajem

Wi-Fi

modemu
v cené

40

Mb/s

Objednavky a vice informaci na:

Pro Zlin mame lepsi cenu

Nyni nabizime ve vasem mésté Internet za jesté vyhodnéjsi vérnostni cenu.

UpC INTERNET ZA

844 222 1M @ www.dostupny-internet.cz
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Nabytek do celého interiéru?
Idedlné od jednoho vyrobce

At uz si zafizujete nové bydleni
anebo jen rekonstruujete, zamér
je pokazdé stejny — zaridit sv(ij
domov tak, abyste se v ném citili
co nejlépe, zkratka jako doma.
Idedlni je, pokud zvolite nabytek
do interiéru od jednoho vyrobce.
A nehraje roli, jestli ho pofidite
najednou anebo po ¢astech.

o REDAKCE

Ano, pti rekonstrukei zpravidla
zatnete kuchyni, ale pokud to cas
a finance dovoli, pokracujete dal —
at’ uz najednou anebo po ¢astech.
Kdy?Z uz si dovolite kvalitni kuchy-
ni, je vhodné ji spojit s nabytkem
do obyvéku. Stejné tak jidelni stil,
konferen¢ni stil, ale také loZnicovy
nabytek, Satny na miru, nabytek do
détského pokoje nebo koupelnovy

~INZERCE RV1500040/02

nabytek. V dokonalé kvalité a top
designu.

Tento pifstup a filosofie se sta-
ly trendem. K prikopnikim pa-
tii Cesky vyrobce nabytku, firma
Hanak. Difve byla zndma4 jen svy-
mi kuchynémi, postupné ale zaca-
la vyrabét cely sortiment interiéro-
vého néabytku. Timto piistupem se
zacali inspirovat i dalsi vyrobci.

Zlinské studio Hanédk na Tridé
Tomase Bati uz zatidilo desitky in-
teriéru na kli¢. ,Je to v soucasnos-
ti nejzadanéjsi produkt — ne jenom
kuchyné, zadani zni nébytek pro
cely interiér,” podotyka Michaela
Kopecka, vedouci studia.

Kromé koncovych zakazniki
firma Handk vybavuje nabytkem
na miru i komeréni projekty.

V portfoliu znacky jsou mimo
nabytku samotného také interié-

Podlahove studio ;
Radim Jegla, 687 03 Babice 38

Po-P& 9.00-12.00 13.00-17.00

www.podlahyjegla.cz ® info@podlahyjegla.cz

Jedna z interiérovych realizaci zlinského studia Hanak.

rové dvete. I tim je firma vyjimec-
na. ,Luxusni dvefe s unikatnimi
konstrukénimi feSenimi a v doko-
nalé povrchové tprave jsou velmi
vyhleddvané a povysuji hodnotu

Foto | archiv Handk nabytek

celého interiéru. V Evropé je néko-
lik ptednich vyrobci interiérového
nabytku, ale Zadny nema v portfo-
liui vysoce kvalitni interiérové dve-
fe,“ dodava Michaela Kopecka.

~INZERCE RV1500103/01

BEKOV s.ro.

¥ OE ¥ ® ®

vyroba nerezovych

vyroba a montéaZ ocelovych konstrukci
vyroba kovanych bran a plotd

vyroba pristieski a kolostavi
svaieéské a jiné zameénické prace

zabradli i

v kombinaci se sklem

*

vyroba atypickych pojezdovych

plosin a montaznich lavek

Prijd’'te si vybrat do naseho

internetového obchodu

na adrese:
www.bekeov.cz/eshop

.

N

Jednatel
Jaroslay Benvick
+420 603 809 356

benvsekimbekov.cz Pevna linka/fax:

+420 910 088 431
Email: benyseki@mbekov.cz

Hlaseni poruchy vodovodu ¢i plynu se miize prodrazit

Chcete po telefonu reklamo-
vat vyuctovani elektfiny ¢i plynu
nebo ohlésit poruchu vodovodu?
Za takovy hovor miizete zaplatit
desitky i stovky korun. Spotiebi-
telskd organizace dTest zjistila, Ze
mnozi dodavatelé energii pouziva-
ji pro kontakt se zdkazniky, vet-
né nahlaseni poruch, zpoplatnéné
takzvané modré a bilé linky.

Volani na né, které operatori
nezapodéitavaji do volnych minut,
miiZe stat i Sest korun za minutu.

»Pokud dojde k poruse ¢i po-
jistné udalosti, byva zakaznik roz-
ruseny. I kdyby védél, ze za volani

- INZERCE RV1500069/01

na tyto barevné linky zaplati vice
nez za volani na pevné linky, nema
Cas se tim zabyvat. Prekvapilo nas
proto, Ze z 27 dodavateli elektfiny
a plynu hned 14 vyuziva zpoplat-
nénou barevnou linku jako kon-
taktni ¢islo pro zakazniky. Neékte-
¥ z nich vyuZivaji tyto linky i pro
ohlasovani poruch. To samé déla-
jiinékteré vodarny,“ uvedl vedou-
ci pravniho oddéleni dTestu Lukas
Zeleny.

Telefonni ¢isla, ktera zacdina-
ji predéislim 81, 83, 84 nebo 85,
tedy takzvané modré a bilé lin-
ky, lidé ¢asto povazuji za bezplat-

néa. Pro komunikaci se zakazniky je
pouziva také fada bank, pojistovny
nebo prepravni spoleénosti.
Operatori si za volani na né
Gctuji vysoké castky a navic je ob-
vykle nezahrnuji do volnych mi-
nut. ,Vyzvali jsme 14 nejvétsich
Klasickych i virtualnich operatort,
aby se zdrzeli protipravniho jedna-
ni a zacali volani na barevné linky
Gctovat stejné jako na pevné a za-
pocitavali je do volnych minut,”
dodava Lukas Zeleny. (red)

LEDNICE
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Zajisténi uklidu domu, bytu i kancelarskych prostor
[pravidelne uklidy, jarni uklidy, myti oken a jiné)
Poradani vecirki a oslavvseho druhu

[svathy, krtiny, narozeniny, louceni se svohodou a jinel

Catering [rauty, obloZiené misy a jiné ohéerstuenil
Udriba zahrad
[aklid okolo kancelafi i domu, sekani travy a dalsil
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Lidé dnes
uz dovedou
ocenit
kvalitu,
rika Milan
Foukal

Zateplovani budov, stavby domt a bytt,
opravy stoupacek, izola¢ni a instalatérské
prace, ale i vykopové prace a asfaltova-
ni komunikaci nebo prodej izolaénich ma-
terialG. Firma IZOFO MAXX poskytuje Siro-
ké spektrum stavebnich sluzeb. Zajisti vSe,
co potiebujete pfi stavhé domu nebo opra-
vé bytu. At uz pro firmy, soukromé inves-
tory, ale i bytova druzstva a spolecenstvi
vlastnikd.

»,Kone¢né nastala doba, kdy se lidé pre-
stali smifovat se Spatné odvedenou praci,
byt za malo penéz, a radéji investuji do kva-
lity,“ Fika jednatel firmy Milan Foukal.

Konecné nastala doba,

kdy se lidé prestali smifovat se
Spatné odvedenou praci, byt za
malo penéz, a radéji investuji do
kvality. Vzdy jsem se fidil tim, Ze
kvantita nesmi byt nadrazena
nad kvalitou. S lidmi, kteri to

v nasi firmé nepochopili, jsme
se rozloucili, i kdyZ to bylo
nekdy tézké. Dnes jsem se
obklopil lidmi, na které se mohu
spolehnout a kterym mohu vérit.

Jste schopni zajistit nejen opravy, ale i kom-
pletni stavbu domu po¢inaje projektem?

Resime stavby od A do Z, kompletné, od
projektu, budovani pfijezdovych komunikaci,
vykopovych praci, zasitovani, pres zaklado-
vou desku a samotnou stavbu, az po stfechu
a kominika. Mate tak jednoho dodavatele, kte-
ry ruci za odvedenou préaci, a nemusite se do-
mlouvat s deseti firmami.

Chceme také ukazat, Ze nejen velké firmy
umi asfaltovat cesty. Mame k dispozici stroje,
které jsou schopné udélat novou prijezdovou
cestu nebo upravit stavajici poskozenou. Na-
pfiklad pfi opravach siti zajistime vSe od vyko-
povych praci az po finalni zaasfaltovani.

Lidé si ale mysli, Ze usetti, kdyz budou jed-
notlivé prace zadavat zvlast nejlevnéjsim
firmam, pfipadné si néco udélaji sami...

Pokud si nékdo chce postavit superlevny
dim, pak je skoro lepsi koupit si stan v out-
doorovém obchodu. Lidé uz nastésti zjistili, Zze
pokud chté&ji mit kvalitu a jistotu, ze budou mit
pfipadné nedostatky kde reklamovat, musi za-
platit odpovidajici cenu. Pokud si nékde po-
koutné sezenete a najmete zednika bez faktury
za 80 korun, tak je to $patné. Zadnou garan-
ci nedostanete. Lidé sice maiji pocit, Ze usetfi-
li, ale pak ndm volaji, kdyz potfebuji opravit na-
sledky. Pak je to samoziejmé stoji daleko vic
penéz.

Jaké jsou trendy u zateplovani?

Zateplovaci systémy jsou dnes daleko
ucinnéjSi nez pred par lety Nepotrebujete de-
set centimetr( silny polystyren, ktery je pra-
vé ve Zliné velmi oblibenym izolantem. Dnes
se zacCina zateplovat pfedevsim mineralni va-
tou, je to daleko ucinng;jsi tepelna izolace. Ne-
jenze potrebujete mensi tloustku, ale narozdil
od hoflavého polystyrenu jsou mineralni vaty
samozhaslivé.

Opravujete i typické zlinské batovské dom-
ky, jaky k nim mate vztah?

Co si budeme namlouvat, Bata je stavél na
dvacet tficet let a dnes stoji osmdeséat let i vic.
Ale porad stoji. S nadsazkou se fika, ze v ba-
fovském domku kopnete do pravého dolniho
roku a spadne vam levy horni. Na druhou stra-
nu se i z batovského domku da udélat nadher-
né bydleni. Je to samoziejmé otazka penéz.

VZdy jsem ctil batovské

tradice a ridil se hesly "Kdyz
chces vybudovat velky podnik,
vybuduj nejdriv sebe" a "Nerikej,
Ze to nejde, radgji rekni, Ze to
zatim neumis.

Kvalitni rekonstrukce plldomku vyjde na té-
méf stejnou Castku jako maly rodinny domek,
napriklad dfevostavba.

Osobné se mi ov8em batovské bydleni
hodné libi. Patfi neodmyslitelné ke koloritu ZIi-
na. Dnes je ovSem kvUli necitlivym rekonstruk-
cim kazdy domek jiny, coz nepUsobi dobie. Je
tfeba zachovat jednotnost.

Nejste tedy v zasadé proti pamatkarskym
omezenim?

Je tfeba zachovat jednotnou fazénu, pdl-
domek pochopitelné nemiize mit tfeba zele-
nou omitku. Pamatkar by mi uz ale nemél dik-
tovat, jestli pouziji okna dfevéna nebo plastova.
V8echno musi mit své meze.

Zakladate si na tom, Zze pomahate mladym
sportovciim...

Nase firma sponzoruje sportovce, prede-
v8im ty mladé zacinajici. Napfiklad ¢eského mi-
stra v silovém trojboji Radomila Vasika, je to ta-
kovy maly pitbul, od kterého jsem i j& hodné
naucil. Ale také napfiklad zkuSenou bézkyni Ka-
tefinu Halovou. Mam ke sportu sam blizko, pro-
to je pro mé prirozené mu pomahat. Jsem rad,
kdyz vidim, Ze tyto penize jdou na dobrou véc.

Kontakty:

1ZOFO MAXX, s.r.o.

Telefon 775 102 041

E-mail milan.foukal@seznam.cz
www.izofo.cz

L0/0LLO0SLAY 3DYIZNI~

Terapie, ktera pr

o PAVEL STOJAR

Oteviit nové rehabilitaéni zai{-
zeni, které se zaméiuje zvlasté na
péci o handicapované klienty, vy-
Zaduje velkou odvahu.

V loniském roce vzniklo na tidé
2. kvétna ve Zliné centrum Com-
plexTherapy, které se zabyva re-
habilita¢ni péci o déti i dospélé. Je
to teprve tieti centrum v republice,
kde fyzioterapeuti s pomoci speci-
alnich ,kosmickych“ obleckd vyu-
Zivaji prvky terapie TheraSuit

»Je urcena pro pacienty s fyzic-
kym a kombinovanym postiZzenim.
Nejde jen o posileni svald, ale je to
metoda, ktera zkvalitiluje propo-
jeni nervové-svalového systému
v téle. Terapie je cilena predevsim
na nejmensi déti, u nich jsou po-
kroky nejvetsi. Jejich mozek se jes-
té vyviji a diky tomu si 1épe osvojuji
pohybové navyky,” ¥ika provozova-
telka zafizeni Alena VIckova.

Vyhodou je, Ze jde o ambulant-
ni pracovisté a neni tfeba, aby ma-
minky s postizenymi détmi travily
nékolik tydni mimo doméci pro-
stiedi, jako je to v laznich. Rada
malych pacienti totiz takovou za-
téZ nezvlada.

Problémem je, Ze na tento typ
1écby nepfispivaji zdravotni pojis-
fovny a rodice si ndkladnou tera-
pii musi platit sami nebo s pomo-
ci sponzorti.

Mezi klienty nejsou jen déti
s mozkovou obrnou, ale i lidé po
urazech, s roztrousenou skler6zou
nebo po mozkové pithodé. Ule-
vu tu najdou i ti, ktefd trpi bolest-
mi hlavy, kloubd, svalt, zad i celé
patete nebo dal$imi bolestmi, kte-
ré s pohybovym aparatem zdanlivé
nesouviseji.

,» Provadime také standardni fy-
zioterapii sportovet, kojencti a ba-
tolat. Klienti téz vyuzivaji celou
skalu relaxa¢nich metod, od spor-

1nasli

rvr7s

A

tovnich maséazi, barikovani, manu-
alni lymfodrenaze, ktera je vhod-
na pri jarni detoxikaci, az po maséaz
lavovymi kameny. VyuZivaime také

Nové Alzheimercentrum pecuje
0 nemocne seniory

Rodiny seniort trpicich statec-
kou demenci mohou vyuzit nové
Alzheimercentrum, které koncem
loniského roku vzniklo ve Zliné na
Rtimech. Dosud ve mésté fungoval
jen stacionaf pro denni péci, kte-
ry provozuje zlinska Nadéje na Jiz-
nich Svazich.

,Zlin je nasim devatym zatize-
nim pro klienty s Alzheimerovou
chorobou a ostatnimi typy demen-
ci. Nejedna se vyluéné jen o tuto
diagnoézu, k chorobé se pridruzu-
ji dalsi nemoci, naptiklad Parkin-
son. Na Zlinsku dosud podobné
specializované zatizeni nebylo,”
fikd zakladatelka Alzheimercen-
ter Jaroslava Jzova. Prvni zafi-
zeni této celorepublikové sité to-
tiz vzniklo v Pisku uZ pied dvaceti
lety.

,PéCe je koncipovidna na zi-
kladé dlouhodobych pamétovych
drah, coZ znamena, Ze se podpo-
ruje to, co zistalo v paméti klien-
th zachovano. V tomto duchu je
vedeno i stravovani. Pacienti s de-
menci maji vyssi energeticky vydej
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a jidelnicky jsou uzptisobeny je-
jich potfebdm. Varime jim pocti-
vou ¢eskou kuchyni, bez nahrazek
a dochucovadel. Rozsah péce neni
omezen, starame se o klienty ve
vSech fazich onemocnéni, i o paci-
enty imobilni a umirajici,“ dopliiu-
je Jaroslava Juzova.

Zlinské Alzheimercentrum je
umisténé v klidné c¢asti mésta
u lesa pod sjezdovkou, ale soucas-
né velmi blizko centra. Kapacita je

kolem devadesati klientd. Bydli na
dvouliizkovych pokojich, k dispo-
zici maji spolecenské a terapeutic-
ké mistnosti.

»Klienti netravi prili§ ¢asu na
pokojich, béhem dne probihaji te-
rapie a oSetfovatelské rehabilitace,
cviceni pameéti. Prochazky a pobyt
venku je samoziejmosti. Navstévy
pro rodiny jsou mozné kdykoliv,“
dopliiuje feditelka zlinského zati-
zeni Marie Pastorkova. (red)

SPOLECNOST

ulevu

prvky tradiéni c¢inské mediciny,
jako je akupunktura,“ dodava Ale-
na Vickova.

Festival proti drogdm
a konzumnimu
Zivotu

Tii stfedy po sobé pocinaje
18. bieznem se ve Zliné uskutec-
ni druhy roénik festivalu Skrz prs-
ty, ktery poradaji studenti Fakulty
multimedialnich komunikaci. Fes-
tival se zamétuje predevsim na lidi
vylécené z drogové zavislosti a na
nekonzumni zpisob Zivota.

Prvni akci bude 18. bfezna
v hosplidce Novy svét promita-
ni snimku Z popelnice do lednice.
Uspésny némecky dokument reZi-
séra Valentina Thurma poukazuje
na plytvani potravinami.

O tyden pozdéji navstévnici
Studia Z uvidi inscenaci Cesta do
tmy. Je to autobiograficka hra jed-
noho herce, ktera vypravi piibéh
chlapce, jenz propadl drogam. Slo-
vensky herec Martin Zak tento pi4-
béh sdm napsal, odehral i prozil.

Festival vyvrcholi 1. dubna
hlavnim programem sloZenym
z pfednések o drogovych zavis-
lostech, squattingu, negativnich
dopadech supermarketd, perma-
kultute nebo alternativnich stav-
bach. (red)

Foto | archiv ComplexTherapy
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Nemusite byt profesiondlni sportovec, jehoz cilem je dosahovat
$pickovych vykon(. Kazdy by mél obcas néco udélat pro své télo.
Zv1ast v dobé, kdy spousta lidi vétsinu ¢asu v praci prosedi na zidli
nebo déla stéle dokola stejné pohyby.

Jak byt v kondici

a zvladat namahu?
Zacit na sobé
pracovat

a neprestat

o PAVEL STOJAR

LAktivni zdravy Zivotni styl se netyka jen sportovet. Tyka se kazdého,
kdo chce néco udélat sim pro sebe, citit se a vypadat dobie, ¥ika Stépan
Chludil, trenér posilovny Aktivsport ve zlinskych laznich. Idealni cestou,
jak budovat télo, je podle néj spojeni kondic¢niho, silového a vytrvalostniho

tréninku se spravnou vyzivou a zdravym Zivotnim stylem.

Aktivni zdravy Zivotni styl, co to vlastné je?

Prredstavte si pod tim svéZiho ¢ilého cloveka, ktery nema problém s ja-
koukoli fyzickou aktivitou. Nezadycha se tak snadno pifi rtiznych fyzickych
tkonech. Pokud bude chtit si s nékym zajet na kole, neznici ho to, byt to
béZné nedéla. Stejné jako kdyz nékomu ptlijde poméhat na zahradu nebo
na stavbu. Je v kondici a lehce tyto véci zvlada. Prosté se stara o své vlastni
télo a kazdy den mu néco dava.

Netrénujete tedy jen sportovce, miize za vami piijit kdokoli?

Pracujeme s vét$imi sportovnimi tymy, napiiklad fotbalovymi ¢i flor-
balovymi kluby. Umime pripravit individualni trénink pro profesionlni
sportovee, hokejisty i atlety, stejné jako pro tplné amatéry. Kdokoli ptijde
poprvé do posilovny a nevi, jak se pohybovat, tak mu ukazeme zéklad. Kdo
ma vys$i cile, pripravime mu tréninkovy plan, nabidneme vyzivové pora-
denstvi. To vse jsou nezbytné slozky aktivniho zdravého Zivotniho stylu.

Spousta lidi fika, Ze na néjaky pohyb a cviceni nema cas. Co vy na to?

Je to piredevsim o konkrétnim clovekuy, jestli chee, nechce, nebo o tom
jen mluvi. KdyZ nas oslovi, miiZzeme nastinit rizné varianty, jak na to. Je to
na kazdém, my miizeme jen ukazat cestu. Vétsina lidi si i v nabitém rozvr-
hu najde néjaky ¢as na to, aby si zacvi¢ili nebo udélali néco jiného pro své
télo. I u top manazera, ktery ma nabity cely den, vZdycky najdeme tu sku-
linku. Nejde jen o trénink, nékdy se to tyka samotného pobytu v kanceld-
Ti nebo auté. Lze zménit posez nebo se daji délat iplné jednoduché cviky.
1 v praci se tak mtiZeme starat o télo a predchézet nékterym zdravotnim
problémim. Ani samotny trénink nemusi trvat dvé tii hodiny, pro nékoho
to miize byt patnact minut rano a deset minut vecer. Aktivity je tfeba kaz-
dému usit na miru podle jeho potieb a moznosti.

Jak tedy motivovat lidi, aby se rozhodli?

Hlavni rada je prosté zacit. A jesté dileZitéjsi rada je neptestat. Vzdy je
to souboj s lenosti a pohodlnosti. Mnozi nedokazi prekousnout ten po¢a-
te¢ni krok a je obtiznéjsi je do toho dostat. Dalsi riziko je, Ze po urcité dobé,
kdyz zacneme vypadat dobfe, mame tendenci piestat pro sebe néco délat.
Ideélni je, pokud si t€lo ¢asem vypéstuje na cviceni pozitivni zavislost a ab-
sence pohybu ¢lovéku chybi. Nikdy neni pozdé zacit. Pak vas to vétsinou
chyti a neprestanete.

Kdyz uz se ¢clovék rozhodne do toho jit, co dal?

Staci malo. Vezmete si tasku se sportovnim oblec¢enim, kratasy, tricko
a tenisky, ptijdete a feknete nam, jakého cile chcete dosdhnout. At uz jste
atlet, ktery chce zabéhnout lepsi ¢as, obycejny clovek, ktery potiebuje sho-
dit néjaké kilogramy nebo naopak nabrat trochu svalové hmoty, aby 1épe
vypadal. Rekneme si, kolik jste do toho ochotni investovat ¢asu i financi.
I tato polozka je dilezit4, protoZe kromé tréninku mizeme vyuzivat do-
plitky stravy, které umoziuji rychleji regenerovat a o to vic cvicit k dosaze-
ni cile. Pak nastavime osobni plan, kterého se drzite. Neni to nic striktni-
ho, nenafizujeme v kolik vstavat nebo snidat. Snazime se plan nastavit pro
kazdého udrzitelné. Nechceme, aby lidé byli zbyte¢né ve stresu a nervoz-
ni, Ze to nestihaji dodrzet, kdyz potiebuji ptehodit jidlo nebo trénink. Po-
kud jsou psychicky v pohodé, miiZe fungovat i nas plan, pokud jsou streso-
vani, nebude fungovat.

Kolik casu clovék potiebuje, aby se dostal do formy, kdyz na sobé za¢ne
pracovat?

Idedlnti je, abyste to nevnimali tak, Ze potfebujete néjaky ¢as se do toho
dostat, ale aby se to stalo skute¢né vasim Zivotnim stylem. Abyste se sami
stali tim, ¢im chcete byt. Nedélate to prece proto, abyste se libili holkdm na
koupalisti, ale sim pro sebe, své télo a zdravi. Pokud zménite navyky, zpt-
sob Zivota, jidelnicek, nebo tieba i organizaci pracovniho dne a pridate cvi-
Ceni, pak miZete kazdy den vnimat néjakou zménu. Date si na zrcadlo fot-
ku, jak jste vypadal, a stéle vidite, kam se to posunuje.

Mluvili jsme o ¢asu, ale co finan¢ni naklady?

Cilem nasich konzultaci a tréninku je naucit lidi, aby nés vlastné nepo-
tfebovali. Aby se naucili poslouchat své télo, aby védéli, co jim fika a jak na
to reagovat. Pak uz se obejdou i bez nés. A uz to pro né neni investovany
Cas navic, ale soucast dne, soucast Zivota. To je idedlni stav hlavné pro né,
protoZe je to osvobodi od dalsiho placeni a asové zavislosti na nés.

A co se tyka vyuziti posilovny, zaplatite za den 75 korun, studenti 50
korun. Takze i kdyz si na baru koupite néjaky dopln€k nebo napoj, porad
se vejdete do stovky. Vyhodnéjsi jsou samozi'ejmé ¢asové permanentky.

A co zména jidelnicku?

Nepiedstavujte si to u nas tak, Ze dostanete tabulku, jaké jidlo a kdy
presné ho musite jist. Nechavame to na konkrétnim ¢lovéku, jen mu tek-
neme, co by strava méla obsahovat, co jeho télo vyzaduje, ale uz nenati-
zujeme, z jakého jidla to prijmout. Doporuceni samoziejmé dame, napti-
klad z ¢eho lze ziskat 50 gramti bilkovin. Ov§em ne jedno jidlo s receptem,
ale fadu jidel, ze kterych si miize ¢lovek vybrat a sestavit si jidelni¢ek sam.

Jaké aktivity cviceni zahrnuje, napfiklad ve vasi posilovné?

Mame bodybuilding zénu, tedy posilovaci ¢ast, kde jsou nakladaci ¢in-
ky, velké, malé i jednoruéni ¢inky. Jsou zde stroje, které jsou vhodné jed-
nak pro zacate¢niky, protoze je vedou ve spravném pohybu, ale také jako
doplnék tréninku pro ostiilené boree, kteri jsou zvykli cviéit. K dispozici je
podium a stojan s olympijskou osou. Mame také aerobni zénu, ktera slou-
Zi predevsim pro zékladni rozcviceni a protaZzeni pied tréninkem, béhem
tréninku i po ném.

Patii do posilovny i Zzeny?

Nejsme fitness centrum, ale skute¢né posilovna, takZe nase osazen-
stvo bylo vidy spise panské. OvSem od té doby, co jsme rozsifili nase
sluzby o vyzivové plany, tak se objevila i dévéata a jejich pocet stile
roste. Nékdy jich je v posilovné vic nez muzi. Celkové tvori asi pétinu
navstévnikd.

Trenéfi Aktivsportu Stépan Chludil (vpravo) a Radomil Vasik.

Jaky je rozdil mezi fitness centrem a posilovnou?

Je to otazka pojeti. Ve fitku se cvici, v posilovné spiSe trénuje. Fitness
centrum je mali¢ko pohodInéjsi, nenajdete tam tolik Zeleza, spise fadu bé-
Zicich pasti. Posilovna je misto, které je citit potem, zatimco ve fitku oceka-
vate vzorove srovnané nadobicko na baru a usmévavou slecnu za barem.
A budou se tam na vés divat Skaredé¢, kdyz piili§ mlatite ¢inkami. Fitness
centra jsou ur¢ena komunité lidi, ktefi si chtéji pripadat krasni a vyspor-
tovani. Je to life style. Pati k tomu hezké znackové obleceni a hezké de-
signové prostiedi. U nés se naproti tomu déla opravdu profesionalni tvrdy
trénink. Je to poctiva klasicka diina. A bude se vam hodit spiS roztrhané
tricko, protoZe pii pofadném cvifeni ho stejné znicite. Rozhodné ale ne-
chci fitcentra néjak shazovat, maji tady své misto a je za nimi obrovsky kus
prace. Jen kazdy jdeme jinou cestou.

Kdo tvofi vas trenérsky tym?

Prredevsim ja a Radomil Vasik. Délal jsem atletiku a jsem ve vykon-
ném vyboru zlinského atletického klubu, mam na starosti predevsim mla-
dez. Hral jsem také fotbal a vlastné uz od stfedni skoly se vénoval tréninku
a pripravé kolektivnich sporti. Pozdéji jsem zacal délat i individualni pii-
pravu sportoveti, at uz je to v posilovné nebo na stadionu.

Druha nejdileZitéjsi osoba je Radomil Vasik, ktery diive délal body-
building a kulturistiku, pak se dal na trojboj, je mistr republiky a aktualné
se pripravuje na svijj tieti zavod - na mistrovstvi Evropy. Ma kurz vyzivo-
vého poradce a fitness trenéra.

Stépan Chludil +420 777 838 262

—

aktivsport

Radomil Vasik +420 777 635 825

Lukas Vojtek +420 774 437 268

ZIVOTNI STYL

Foto | Pavel Stojar

Treti clovek, Lukas Vojtek, se vénuje predevsim atletice, specializuje
se na sprinty a stiedni traté. Ted se ovSem zacina vénovat i kulturistické-
mu tréninku. Spolupracujeme i s dal$imi lidmi, ktefi se vénuji masazim
a rehabilitacim.

Dokonce se chystate zalozit vlastni sportovni klub a sbirate prvni ispéchy
na soutézich...

Radomil Vasik se chysta na mistrovstvi Evropy v powerliftingu. silo-
vém trojboji. VErim, ze pokud se ndm zadat, ziska néjakou medaili. Vzhle-
dem k tomu, Ze jsme zacali trénovat vloni na podzim, je to velky pokrok.
1 diky tomu se k nému piidéavaji dalsi za¢inajici powerliftefi. Za¢iname tak
budovat pod hlavickou Aktivsportu vlastni tym.

»Chystame novou sluzbu pro ty, ktefi to mysli s cvicenim vaz-
né. Pripravujeme rozjezd e-shopu na strankach Aktiv-sport.cz.
Nepujde ale jen o klasicky internetovy obchod, chceme pomo-
ci lidem, aby se v informacich zorientovali, ukazat souvislos-
ti. Proto se na webu zaméiime i na poradenstvi. Mame vlastni
produkci ¢lanku o vyzivé, tréninku a definovani cviki, pracu-
jeme na prekladech zahrani¢nich textii, které jsou pro spousty
lidi kvili jazykové bariéie nedosazitelné.“

Stépan Chludil, trenér Aktivsportu

Hradska 888, Zlin
budova 25m bazénu

www.aktiv-sport.cz
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Hokejisté vstupuji do Ctvrtfinale

Foto | Pavel Stojar

Zlinsti extraligovi hokejisté vstupuji ve stiedu 11. biezna do ¢tvrtfi-
nalové série play off proti tymu HC Kometa Brno. Uvodni dva zapasy se
uskute¢ni v brnénské hale Rondo. Na Zimnim stadionu Ludka Cajky ve
Zliné je na programu tieti zapas ¢tvrtfinale v nedéli 15. bfezna od 15:30
a ¢tvrty duel v pondéli 16. bfezna od 18:20.

Podle vyvoje a stavu série by se uskute¢nil na zlinském ledé i pripad-
ny Sesty zapas ¢tvrtfindle v sobotu 21. bfezna.

Predprodej vstupenek na tieti a ¢tvrty zapas ¢tvrtfinale probéhne ve
¢tvrtek 12. biezna od 12:00 do 17:00 v pokladnéch zimniho stadionu. Fa-
nousek si miiZze koupit maximalné dveé vstupenky na kazdy zépas. Ome-
zeny pocet listki bude k dispozici pfes internetovy online predprodej
spolecnosti Ticketpro a Ticket Art.

Ceny vstupenek na ¢tvrtfinale ve Zliné: stani 200 K¢, sezeni 250 K¢ /
360 K¢ / 550 K¢. (red)

Laka vase déti skola pro atlety?

Foto | Josef Omelka

Atleticky klub Zlin, ktery v loniském roce oslavil 9o. vyroéi svého zalo-
Zeni, porada tradi¢ni nabor do atletickych tfid sportovni Skoly Emila Za-
topka. Skola, kterou prosla ¥ada $pitkovych atlett, od mistr republiky
po olympijské vitéze, poskytuje zakiim idealni prostiedi pro jejich vzdé-
lani v kombinaci s profesionalni atletickou pfipravou. Nabor se tyka zaki
tietich, ¢tvrtych a patych t¥id.

Termin konani: 13. a 14. dubna 2015, Stadion MladeZe Zlin ve 14:00
hodin.Talentové zkousky se budou konat za kazdého pocasi. Dité si s se-
bou piinese sportovni obleceni a obuv. Discipliny budou 60 m, dalka,
kriket a 1 500 m (5. tfida), 800 m (4. tfida), 400 m (3. t¥ida).

Kontakt: Zdena Musinska, tel.: 737 548 894. (red)

Halova si bézela pro zlato na piil mile

Vynikajiciho tispéchu dosahla na halovém mistrovstvi Ceské repub-
liky zlinska atletka Katefina Halova. Na bézecké trati 800 metrti, kte-
ra neni jeji obvyklou doménou, si udrZzovala po cely zavod naskok pied
soupetrkami a zvitézila. Pilmilovou vzdalenost ubéhla v osobnim rekord-
nim ¢ase 2:07,63.

Ani to ale nestacilo ke splnéni limitu pro Gcast na bieznovém halo-
vém mistrovstvi Evropy v Praze. Katefiné Hélové chybélo pouhych 0,21
setin sekundy.

Sportovkyné z Atletického klubu Zlin dosahla tohoto Gspéchu i pies-
to, Ze ji trénink zbrzdila lednova nemoc a tnorovy pobyt se skolaky na
horéch, kde musela plnit své povinnosti jako uéitelka télocviku.
tovkynim a je obdivuhodné, jak se ji daii skloubit trénink a zavody s pra-
covnimi povinnostmi ve kole i s rodinnym Zivotem. (red)

ATLETICKY KLUB ZLIN

NABOR

Jméno a piijmeni ditéte:

Datum narozeni:

Adresa bydlisté:

Vyska, véha ditéte:

Kontakt na jednoho z rodicu:

Z5, kterou dité navitévuje:

Vyplnény ndborovy listek vezméte sebou.

Atleticky klub Zlin, z.s.

Hradskda 854, 760 01 Zlin
Telefon: +420 774 437 268
E-mail: info@atletikazlin.cz
Web: www.atletikazlin.cz, www.akzlin.cz.

Galerie vystavuje unikatni
Schikanederovy obrazy

o PAVEL STOJAR

Obrazy Ceského maliie Jakuba
Schikanedera maji osobitou atmo-
sféru. Ztemnélé ulice zalité mlznym
oparem, z néhoz pronika svétlo lu-

ceren a vynoiuji se z néj schoulené
postavy. Desitky Schikanederovych
dél, které pochézeji z nejvyznam-
néjsich Ceskych galerii i soukro-
mych sbirek, nyni vystavuje Kraj-
ska galerie vytvarného umeéni.

Foto | Krajskd galerie vytvarného uméni ve Zliné

Jakub Schikaneder byl vyznaé-
nym malifem pielomu 19. a 20.
stoleti. Jak ukazuje i zlinska vysta-
va, jeho malirska a kreslii'ska tvor-
ba obsahla nékolik namétovych
oblasti. Od poloviny osmdesétych
let 19. stoleti maloval v duchu so-
cialné kritického realismu posta-
vy Zen v nelehkych Zivotnich pod-
minkéch. Pak svij zajem obratil ke
krajiné a obrazové harmonii svétel
a tond barev.

Nejznaméjsi jsou jeho prazska
nokturna, jez zacal vytvaret kolem
prelomu stoleti. Ulicky, mosty ¢i
nabrezi z prostfedi Starého Més-
ta a Malé Strany halil do tesknych
nalad podzimnich a zimnich sou-
mraki. Zavéretnou etapu svého
dila zasvétil moii a krajiné pobtezi.

Vystava v piizemi budovy 14
zlinského tovarniho arealu potrva
do 3. kvétna, je pristupna denné
kromé pondéli od 10 do 18 hodin.

Letni pfiméstské tabory Aktivné Zivotem @ '
prazdniny 2015

W NI TV ET

Téméf po celé |éto nabizi o. p. s. Aktivné Zivotem piiméstské tdbory
pro mladsii starsi déti se zazitkovym programem.

Zahady starého Zlina

Déti se zdbavnym zpUlsobem sezndmi s historii mésta a zlinskymi
povéstmi. Vydaji se do muzea, galerie a na hrad Malenovice. Ceka je i noc
na zakladné ve zlinském zamku.

20. - 24. Cervence pro détiod 4 do 7 let, 7. - 10. Cervence, 27. — 31. Cervence
pro détiod 7 do 13 let, vZdy od 8 do 16 hodin

Maly Batovec

Priméstsky tabor zaméreny na batovskou éru se zakladnou v Batové
vile. Déti se hravou formou seznami se spoustou informaci o zivoté
rodiny Batu a lidi v batovském obdobi. Zastitu nad tdborem prevzal Klub
absolventu Batovy skoly prace.

10. - 14. srpna, pro déti od 7 do 13 let

Madni pfehlidka

SARKY SISKOVE

CONNECTION

Komediantsky tabor

Déti se budou ucit zonglovat, délat akrobacii, hrat hry, uziji si radovanky
léta. Mohou se t&it i na prespani ve zlinském zamku. Cekaji je vylety

i vlastni vefejné vystoupeni.

13.-17. cervence, 3. - 7. srpna, pro déti od 7 do 13 let, vZdy od 8 do 16 hodlin.

Cena vsech taborl je 1 900,- K¢ za dité. V cené je vstupné do pamatek

a muzei, celodenni stravné i jizdné vefejnou dopravou. £ OZIP wTi:;m
Kontakt pro pihl&sky a informace: %
Jifi Sadila, telefon 734 274 247, e-mail aktivity@aktivnezivotem.cz, www.aktivnezivotem.cz g Fouie] st

KuLtura

Hledaji se
talentované deéti

SoutéZ Moravia talent hleda
détské talenty, zpévaky, hudebni-
ky, kapely a tane¢niky. Zapojit se
mohou déti od 6 do 18 let.

Cilem soutéZe je dat nadanym
détem prilezitost predvést své
umeéni ostatnim, odménit je za je-
jich snahu a motivovat k dal§imu
rOZVOoji.

Odménou pro vitéze budou
nejen vécné dary, ale predevsim
moznost vystoupeni pred tisi-
ci navstévniky festivalu HoleSov-
ska Regata 2015. Radio Zlin také
nato¢i vitéznym zpévakiim singl
v profesiondlnim hudebnim stu-
diu za asistence zkuseného hu-
debniho producenta.

Prvni kolo soutéZe probéhne
9. kvétna 2015 v salu Masters of
Rock Cafe. Finalovy vecéer bude na
stejném misté v sobotu 30. kvét-
na 2015.

Déti se mohou prihlasit na
webu www.moraviatalent.cz do
30. dubna.

(red)
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LETNIi TABORY 2015

Dam déti a mladeze ASTRA Zlin, prispévkova organizace

TyrSovo nabiezi 801, 760 01 Zlin

aktualizace k 23. 2. 2015

tel.: 575 753 480, e-mail: ddmastra@ddmastra.cz, www.ddmastra.cz

o1 | Po stopdch Tomase Boaéi7 REESEREE: Nada Kiimkovd _Tyrsowo 8,51?2?22()"9%01186
02 SPORTOVN{' ' 6.7.—10.7.2015 1200 K& Milan Rabek Druzstevni 4513
— florbal, turistika 7 - 15 let 723 318 030 606 093 080, 577 142 742
03 Maly cestovatel 6 14 lot 6.7.—10.7.2015 1900 K& Monika Hiblerova 577 R{;iﬁg\%g%g 174
04 | Postopdch Tomase B:é"7 o | 13.7.-17.7.2015 | T400KC Nada Klimkova 57£y7r§§‘;%8f‘$§‘§zg9%°1186
05 | Kynologicky od8let | 13.7.-17.7.2015 | 1200K¢e Renata Kabourkova | o 1¥ro0¥o nabie? SV ¢
06 ZZszZ?éZykfe zwrvétky? tslet | 1377 17.7.2015 " 100 K Eva Kudelova 577 ?Afr;i;,tg,v %5 o3 174
07 | vytvarny 7-10%et | 13.7.-17.7.2015 | 1300 K¢ Draha Vegerkova 57£y7r§§‘;%3f‘$§‘;ig9%01183
og | Hry bez hranic (Dr uzf)tg"g"l)et 20.7.-24.7.2015 | 13%0KE Ivana Viadikova L i A
09 vy tvarng d 6 let / predskolaci | 20.7.-24.7.2015 1350Ke Magdalena Vandurkova 57?;23\2%3??;22&9%01186
0 | cvLoTABOR  12- 16t | 207267201 | TERIC | MIRRE | e Caone a7 an
11 | Kynologicky od8let | 27.7.-31.7.2015 | 1200Ke Renata Kabourkova 57?;22‘;%8??;22&9?1186
v | Sootont Bty |y ar s | VROKE | s | oo
o s e rnams | TR | oo | DR
14 | Pohybovy 7-10let | 3.8.-7.8.2015 1300Ke Draha Vegerkova 57?;22‘;%8??;22&9%01183
15 Sportovni — Brezolupy 3.8.-7 8 2015 1 300 K¢ Jana Maskova Druzstevni 4513
od 4 let 774 140 406 577 142 742, 725 099 172
16 Chovatelé a teraristi7 15 et 3.8.-7.8 2015 1 300 K& Eva Kudelova 577 E)‘tr;i?itzev?égg;g 174
17 | Sportovni (”:rgg’ésggﬁg% o | 10.8.-14.8.2015 1300Ke Ivana Vladikova 57?;22‘;%???;22&9%01192
1g | Africky - gfgg:gl‘\’/ ivané 1 | 10.8.-14.8.2015 1400KE | \1agdalena Vandurkova 57£y7r§g‘;%8f‘$§‘§ig9%°1186
19 | Pocitacovy na UTB od 121t | 17-8.-21.8.2015 1400Ke Nada Klimkova 57?’;22‘;%3;"";’;‘;%98901186
20 | Kynologicky od8let | 17.8.-21.8.2015 | 1200KS Renata Kabourkova 57?;22‘;%8??;22&9%01186
21 | Tvoivy, smiseny  od4let | 17.8.-21.8.2015 | | 400KC Jana faskova 577 45 305 725 009 172
22 | $achovy 7-14let| 17.8.-21.8.2015 | 1400KC Monika Hiblerova | 7o proo SV A0S
23 Z‘Z‘ZZZH‘)’K tvarny od5lot | 248-28.8.2015 1350Ke Ivana Vladikova 57?;22‘;%???;22&9%01192
o | ottt s s | TV | oo oo | NG
25 | Tanecnistreetdance orlent | 27.7.-31.7.2015 | 1330K¢ Ivana Viadikova 578 Yon 480, 702 096 186

Zlinsti spisovatelé a basnici
jsou k mani na literarni trznici

s g
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Inicidtor projektu Zlinskd literérni trznice, bésnik a novinéF Milan Libiger.

Ojedinély projekt Zlinska literarni
trznice spojuje spisovatele,
basniky i jejich ¢tendre. Zkratka
viechny, ktefi propadli kouzlu
psaného slova.

o MAREK ADAMIK

,Nézev Zlinska literarni trznice
vyjadiuje ruch, zZivot, dialog mezi
autorem a ¢tenafem,” uvadi bés-
nik a novinaf Milan Libiger, ktery
spolu se spisovatelem Antoninem
Bajajou a béasnikem Jaroslavem
Kovandou pfivedl napad k Zivotu.

Jejich hlavnim cilem je zmapo-
vat zlinskou literaturu a upozornit
ina starsi a polozapomenuté auto-
ry. ,Internetové stranky, které by
tyto autory shromazdovaly na jed-
nom misté, dosud chybély. Maji

predstavovat doslova jakousi trz-
nici s neomezenou piistupnosti,
pro niz neplat{ oteviraci a zaviraci
doba. Staci jen ptipojenti k siti,” vy-
svétluje Milan Libiger.

Na webovych strankach zlin-
ska-literarni-trznice.cz najde nav-
stévnik pres ctyti desitky jmen zi-
chazeji ze Zlina nebo blizkého
okoli. Kazdé jméno je doplnéno
fotografii, struénym Zivotopisem,
soupisem  publikovanych  dél
a ukazkou z tvorby. Pocet auto-
ru ale zdaleka neni kone¢ny. Od
spusténi webu se ozvalo dal$ich
zhruba dvacet tviirca.

Zadna Z4nrova omezeni na li-
terarni trznici neexistuji, jsou zde
sbératelé povésti, folklornich tra-
dic a pohadek, autoii dobrodruz-

Literarni osobnosti

zaroman Nebe nema dno.

(2010).

prekrocil sto tisic prodanych vytiskd.

Hana Andronikova (* 1967 - + 2011) - spisovatelka, za roman Zvuk
slune¢nich hodin ziskala v roce 2001 Literarni cenu Knizniho klubu a v roce
2002 cenu Magnesia Litera, v roce 2010 dostala Cenu ¢tenaili Magnesia Litera

Antonin Bajaja (* 1942) — prozaik, drzitel ceny Magnesia Litera za roman
Zvlceni (2004) a Stétni ceny za literaturu za roméan Na krasné modré Drevnici

Zdenék Zapletal (* 1951) — spisovatel, scénarista, jeho roman Pilnocni bézci

Miroslav Zikmund (* 1919) — cestovatel, spisovatel, publicista, spolu s Jifim
Hanzelkou natocil téméf 150 dokumentarnich filmd a vydal fadu cestopis(.

Foto | Pavel Stojar

nych romant, piibéhd pro déti,
dramatici. Nejpocetnéjsi skupiny
tvori basnici, mezi néz patii Fran-
tiSek Horka, Pavel Petr a Jaroslav
Kovanda, a prozaici v Cele s Jose-
fem Holemanem, Zderikem Zaple-
talem a Antoninem Bajajou.

S tvirci ze Zlinské literarni
trznice se mohou zdjemci setka-
vat na autorskych étenich i dal-
gich akecich. ,Nejblizsi vystoupe-
ni je naplanovano na 17. brezna
v Zelenacové Sopé, pii prileZitos-
ti koncertu basnicko-hudebniho
uskupeni Vitrhole. Dalsi akce pla-
nujeme v ramci festivalu Literar-
ni jaro a pocitdme i s porady, které
budou zaméfeny na nezijici zaji-
mavé autory z minulosti,” uzavira
Milan Libiger.

Literarni trznice také planu-
je vydavani tisténého almanachu.

257

Prvni by mél vyjit letos v zari.

Historické okénko

Na Zlinsku pisobila fada zna-
mych autort mapujicich lidové
tradice. At uz to byl FrantiSek Bar-
to$, pozdéji Karel Pekarek nebo
v soucasnosti Karel Pavlistik.

Ve Zliné ma své koteny také
spisovatel Ludvik Vaculik nebo
svétove prosluli brit§ti dramatici
Tom Stoppard a Benjamin Kuras.

V oblasti cestopisné literatury
ziskali celosvétovou proslulost Jifi
Hanzelka a Miroslav Zikmund.

KuLtura

Chystate akci?
Nezapomeiite
na zivou hudbu

Kdyz poradate svatbu, ples,
oslavu Zivotniho jubilea, firem-
ni nebo jiny vecirek musite vyresit,
jak zajistit hudbu. Nejlepsi volbou
je vzdy ziva kapela. Kde ji ale najit
za prijatelnou cenu?

Rodinna kapela Nazivo, kte-
rou tvofi otec a syn Antonin a Jan
Sauerovi, hraje za vsticny hono-
raf na rodinnych i oficidlnich ak-
cich v Cesku i na Slovensku od

roku 2009.

Od zalozeni kapely odehrali de-
sitky akci. Spolupracovali i s ka-
nalem TV Slagr, kde prezentovali
prevazné vlastni autorské skladby.
Jejich domovskou stanici je ale slo-
venska televize JOJ - kandl Sen-
zZi, kde pravidelné prezentuiji svou
tvorbu, ale také radio Cas.

Nazivo maji velmi Siroky zabér.
WV nasem repertoaru mame kro-
mé autorskych skladeb znamé
prevazné Ceské skladby a hity od
70. let az po ty dnesni. V podsta-
té& se nebranime téméf zadnému
hudebnimu stylu a jsme schopni
zahrat od lidovek pfes country az
po rock a je-li to v nasich silach,
tak i na prani,“ fikaji Antonin a Jan
Sauerovi.

»Prestoze nasi doménou jsou
klavesy, zadsadné nepouZzivame
pfi nasich vystoupenich karaoke
a midi podklady, jak je tomu vétsi-
nou zvykem, ale vSechny skladby
hrajeme ve vlastnim aranzma, coz
hudbé dodava Zivost, ktera je po-
znat po prvnim taktu,“ dodavaji.

Prehled repertoaru, ukazky
skladeb a videa najdete na webu
WWW.Nazivo-music.cz. (Pr)

Kapela Nazivo
Telefon:

733206 418, 604 638 770
E-mail:
nazivo-music@seznam.cz
Web:
WWW.nazivo-music.cz

LO/LE000SLAY FDHIZNI~
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Vitrholc

,2Budeme vam fikat basné.“ Touto vétou zacind sdruzeni Vitrholc
sva vystoupeni, ktera jsou smésici autorského ¢tent, elektronické hud-
by a improvizace. Vitrhole prezentuje hlavné texty Karla Skrabala a Da-
libora Manase, ale i nékterych spiiznénych ¢i oblibenych autorti. Spolu
s nimi jsou na pddiu vytvarnik a performer FrantiSek Kowolovski, hu-
debnici Petr Sasin, Pavel Pohotelsky, Jaroslav Skvarna a nové i sloven-
ska basniFka Mirka Abelova.
Zelenacova Sopa, ttery 17. 3. U 19: 00, vice na www.sopa.cz.

X«

Sarah & The Adams

Kapela kolem zpévacky, pia-
nistky a hracky na ukulele hrac-
ky Sarky Adamkové, ktera na pod-
zim loniského roku vydala druhou
studiovou desku Thank You. Jeji
tvorba byva Casto prirovnavana
k americké Norah Jones. Do Zli-
na zavita s kapelou ve sloZeni Mi-
chal Gregor - kytary, Martin No-
vak - bici, Rasto Uhrik - kontrabas
a staly host Lubos Novotny - dob-
ro, lapsteel kytara.
Zelendacova Sopa, éturtek 26. 3. v 19:00, vice na www.sopa.cz.

Otec Priroda a synové

Koncert pro déti, ktery se zlinskou filharmonii ptipravila divadelni
dramaturgyné Jana Kavkova. Otec P¥iroda se svymi nezbednymi synky
— Pankracem, Servécem a Bonifacem Vedou spor cojev pﬁrodé nejdﬁ—

vvvvvv

ji étyti zwly Ohen, Vzduch, Vodu a Zemi, aby se jich na to mohli zeptat.

~INZERCE RV1500102/01

DANCE FESTIVAL
ZLI N 28.-29.3.2015

TANECNI SHOW
Sobota 28. 3. od 19 hod, Mala scéna Ziin, Stefanikova 2987

e elertteairb nilynail e om
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.

Vypravéni je  doprovaze-
no skladbami zndmych sklada-
telti, jako je napiiklad Ludwig
van Beethoven, Bedfich Smetana
nebo Gioacchino Rossini, a obraz-
ky, které vytvotila Eva Markova.
Vystupuji herec Rostislav Marek,
houslistka a zpévacka Jitka Su-
ranski a dalsi ¢lenové Filharmo-
nie Bohuslava Martind.
Kongresové centrum Zlin, nedéle
29. 3.V 15: 30, vice na wwuw.filharmonie-zlin.cz.

Rolling Rock

Po Gspésnych projektech Pink 5
Floyd Classic, Symphonic Queen e
a Beatles Mania se v nové podiové [ Ak
show dirigent, moderator a reZisér |I { E
v jedné osobé Milos Machek vyda- P
V& po stopach rockové historie na
tfi svétové kontinenty. V pestrém
spektru nejslavnéjsich rockovych
legend od 60. let azZ po zacatek no-
vého milénia zazni skladby Rolling Stones, Status Quo, Genesis, Led
Zeppelin, Deep Purple, Yes a Black Sabbath, U2, Scorpions, Nightwish,
Kiss, Red Hot Chili Peppers, Guns N”Roses, Rush nebo AC/DC.

Hraje Filharmonie Bohuslava Martini se sélisty Antoninem
Miihlhanslem na saxofon a Jifim Sovou na kytaru. Zpivaji sopranistka
Hana Skarkov, tenor Marek Olbrzymek a vokalni kvartet Q Vox.
Kongresové centrum Zlin, ¢turtek 9. 4. a patek 10. 4. v 19:00, vice na
wwuw.filharmonie-zlin.cz.
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VELIKONOGNI PREDVADENI

HODY, HODY, DOPROYODY,
DEJTE VECE MALOWANYY

14115 BATOV INSTITUT o
MUZEUM JIHOVYCHODNI MORAVY VE ZLINE

IDDBENI KRASLIC
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9.00-17.00

Federer - Nadal

Marek Taclik a Jakub Prachat
v nevSednim tenisovém turnaji na
divadelnim jevisti. Pét setti autor-
ského divadla, bilé trenyrky, tvrdé
udery a halusky Rogerovy tchyné.
Nameét, scénar a rezie Jakub Pra-
chat, Marek Taclik a Petr Kolecko.
Meéstské divadlo Zlin, Velky sdl, patek 13. 3. v 19:00 hodin.
www.divadlozlin.cz

Dablice

Drama rakouského expresioni-
sty Karla Schonherra. Paseracky
pribéh z tyrolského pohranici. Na-
pinavé hra zaloZené na boji muz-
ského a Zenského principu. Kolo-
to¢ uskokli, nastrah, pasti, falSe
i va$ni, ktery musi nutné skoncit
tragicky.

Hraji Zdenék Julina, Zdenék Lambor a Hana Tomas Briestanska.
Meéstské divadlo Zlin, Studio Z, pondéli 16. 3. v 19:00 hodin.
www.divadlozlin.cz

Devét mésict

Piibéh o vztazich situovany do
soucasného Zlina. Hra spisovate-
le Zdernka Zapletala. Pro sviij di-
vadelni debut vymyslel postavu,
do jejichZ Zivotnich peripetii pro-
mita své zazitky z poslednich let.
»Postupné rozkryva vztahy k osu-
dovym Zenam, které ho obklopu-
ji. Tak trochu ztracen v soucasném
svété unika casto do minulosti, je
znejistén pritomnosti a obava se
nejisté budoucnosti. Neékdy se
mozna citi jako seridlova postava,
nékdy jako v kabaretu,” priblizuje
dramaturg Vladimir Fekar.

Rezisérem predstaveni je zna-
my filmatf Robert Sedlacek, hraji
Zdenék Julina, Romana Julinova,
Milena Marcilisov4d, Marta Baci-
kova, Markéta KaluZikovéa, Petr Luk4s$ a Markéta Matulova.
Mestské divadlo Zlin, Studio Z, patek 20. 3., éturtek 2. 4. v 19:00 hodin.
www.divadlozlin.cz

Vybijena

Komedie Petra Nikolaeva pod-
le bestselleru Michala Viewegha.
V nékolika ¢asovych rovinach vy-
pravi ptibéh spoluzak, ktefi spo-
lu proZivaji rtizné Zivotni etapy.
V centru piibéhu jsou tfi kamara-
di, které Zivotni peripetie neusta-
le vraceji do spole¢ného bydlisté —
staromladeneckého doupéte, které se pro né stava atocistém podle toho,
jak ziskavaji ¢i ztraceji zivotni partnerky. Jejich protipolem jsou dveé zen-
ské hrdinky — tfidni kraska Eva, kter4 se stane postupné objektem lasky
vSech spoluzaki a osklivka Hujerova.

Hraji Michal Suchéanek, Richard Genzer, Ondfej Sokol, Simona Krai-
nova, Lukas Vaculik, Simona Babéakova.
Golden Apple Cinema, od 12. 3. 2015.
www.gacinema.cz
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Bata Tomas, Zivy

KdyZ se letadlo, fizené Bato-
vym vérnym pilotem Jindfichem
Brouc¢kem, dne 12. ¢ervence 1932
odlepilo na otrokovickém letisti
od zemé, nemohl Toméas Bata tu-
§it, Ze mezi Zivymi bude uZ jen né-
kolik sekund. Ze se uZ nikdy nese-
tka se svymi blizkymi.

Ve zlinském divadle mu tuto
Sanci dali. Znovu se potka a pro-
mluvi si se svymi blizkymi, ale
i s jinymi lidmi, ktefi zasahli do
jeho Zivota vice, nez tusil. Za fak-
ty a ¢iny legendarniho primyslnika hled4 rezisér Dodo Gombér i emoce
¢loveka, o jehoz citovém zivoté vlastné az tak moc nevime. ProtoZe nejen
fabrikou, praci a kviili penéztim ziv jest ¢lovék.

V titulni roli Gustav Reznicek.

Meéstské divadlo Zlin, Velky sdl, sobota 21. 3. a 28. 3, stieda 1. 4., patek
10. 4. v 19:00 hodin.

Manzelské malickosti
Autorskd komedie Richarda
Veliska a Renaty Svrékové o man-
Zelské vSednodennosti vznikala
z improvizaci obou hercti. Zivou
hudbu zajistuje Martin Mréz.
Pocity, které velmi dobfe zna
kazdy ze vlastniho Zivota. Muzi
jsou z Marsu a zeny z Venuse?
Zeny jsou v transu a muz bez
duse? Muzi maji pauzu a Zeny menopauzu?
Mala scéna, sobota 14. 3. a 4. 4. v 19:30 hodin.
www.malascenazlin.cz

Dobrodruzstvi na ostrové Ci¢idzuma
Mala Natalka se pomoci po-
héadkové knizky dostane na tajem-
ny ostrov Ci¢idzuma, kde je ukryt
obrovsky poklad. Nez ho najde,
bude muset ptrekonat spoustu na-
strah a vylustit nejednu hadanku.
Po pokladu navic touzi i podly pi-
rat Zlovous, kterého nebude jen
tak snadné prelstit.
Mala scéna, nedéle 22. 3. v 15:30 hodin.
www.divadloscena.cz

Gunman: Muz na odstrel
Spionazni thriller MuZ na od-
stel vznikl podle knihy francouz-
ského autora drsnych detektivek
Jean-Patricka Manchetta.
Oscarovy Sean Penn se v roli
vyCerpaného byvalého Zoldika
a zabijaka dostane do nefekané
Slamastyky. Misto idylického Zi- .
vota s davnou laskou musi oéis-
tit své jméno a postavit se organizaci, pro kterou ptivodné pracoval. By-
val jejim vykonavatelem, délal strasné véci a byl pfesvédcen, ze poméha
svétu. Mylil se a ted se stal nepohodlnym. Zutivy souboj svede se stej-
né charismatickym a rovnéz oscarovym Javierem Bardemem. ReZie Pi-
erre Morel.
Golden Apple Cinema, od 19. 3. 2015.
www.gacinema.cz
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LISTARNA — DOPISY, NAZORY

Sila zlinskych kontrasti

Diky své architektufe ma Zlin
uznéavané postaveni v Cesku i v Ev-
ropé. Architekturu naseho meésta ve
20. stoleti uréujici mérou formova-
lo n€kolik osobnosti stredoevrop-
ského vyznamu.

Leopold Bauer — zlinsky zamek,
Jan Kotéra — Batova vila, urbanis-
ticky koncept zapadni ¢asti mésta,
Frantisek L. Gahura — architektu-
ra a urbanismus zahradntho més-
ta Zlina, Vladimir Karfik - mra-
kodrap, evangelicky kostel a dalsi
stavby.

Dila téchto osobnosti maji tr-
valou hodnotu. Vtiskuji Zlinu tvar
a dodéavaji mu sebevédomi svébyt-
ného evropského meésta. Pritahuji
pozornost a privadéji do mésta tu-
risticky ruch. ZaslouZ{ si maximal-
ni pé¢i. I v piipadé zamku je v z4-
jmu Zlina, aby zistal zachovan

Podékovani
Hospicu Hvézda

Véazeni ¢tenafi, chceme se po-
délit s nasim horkosladkym piibé-
hem. Nase babicka si ve svych 84
letech zpisobila drobnym a zdan-
livé nendpadnym padem zlomeni-
nu stehenni kosti. Zachrankou byla
pievezena do nemocnice v Uher-
ském Hradisti a nasledné po tfech
dnech operovana. Po krat$im po-
bytu na traumatologii byla, jako
leZici pacient, preloZena na od-
déleni LDN uvedené nemocnice.
Denné jsme ji navstévovali a jeji
stav se nelepsil. Naopak. Prodélala
oboustranny zapal plic, vyZivu do-
stavala nosni aplikaci, hrozila ji re-
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charakter, ktery budové vtiskl Leo-
pold Bauer.

Do Zlina prijizdéji navstévnici
iz daleké ciziny a podle svého oce-
kavani zde nalézaji a prohlizeji si
mezivalenou funkcionalistickou
architekturu. Kdyz je pak cestou
k namésti a k radnici vedu kolem
zamku, projevuji neli¢ené prekva-
peni. Necekali, Ze se tu setkaji s pa-
matkami na renesanci a dalsi slo-
hy. U zdmku pochopf, Ze Zlin neni
monokultura, ale mésto s pestiejsi-
mi strankami a zajimavou historii.

V prvnim planu funkcionalis-
mus, ve druhém planu stfedoveké
koteny — timto prekvapujicim kon-
trastem Zlin upoutava. Tento kon-
trast je bohatstvim, zaslouzi si
uchovat.

V poslednich letech rad jez-
dim do HoleSova. Tamni zamek je

operace a navic se ji vytvotily pro-
lezeniny na patach, které byly stale
horsi, dokonce hrozila amputace
nohy. Po tfech meésicich pobytu
v Uherském Hradisti jsme se roz-
hodli prevézt babicku do Hospicu
Hvézda ve Zliné-Malenovicich.
Tim zacala nova etapa v 1é¢-
bé a celkovém stavu nasi babicky.
V nesrovnatelnych podminkach
a diametralné odlisné péci a zajmu
o stavu pacienta zacalo postupné
zlepSovani jejiho zdravotniho sta-
vu. Bylo pfistoupeno ke klasické-
mu podéavani stravy a snizeni 1é-
kové zatizenosti pacientky. Diky
vytrvalosti a obétavosti persona-
Iu se davala dohromady jak psy-
chicky, tak zejména fyzicky. Hlav-
né stav jejich pat, téméf do masa

proleZenych, se zacal vyrazné zlep-
Sovat. Bolesti ustavaly a po dvou
mésicich neustalé péce se na pa-
tach obnovila ktize a mohlo se pfi-
stoupit k odstranéni utiSujicich
medikamentd proti bolesti , coZ se
vyrazné projevilo na zméné psy-
chického stavu.

Timto bychom chtéli srdec-
né podékovat a vyjadrit neskona-
lou vdécénost celému tymu Hospice
Hvézda. VaZime si nejen jejich vy-
trvalé péce, ale hlavné jejich otev-
fenosti a upfimnosti pii jakémko-
liv jednani s ndmi o zdravotnim
stavu, dalsich postupech pfi 1écbé
a vyhledech do budoucnosti nasi
babicky.

Boris Svoboda a Alena Stastnd,

Kunovice

Foto | Pavel Stojar

v péci méstského uradu a pritahu-
je zajimavymi programy — velkory-
sé vystavy vytvarného umeéni, kon-
certy, plesy. HoleSovsti dovedou
vyuzit moznosti, které dava zamek
a prilehly park.

Bylo by mozné dokézat néco po-
dobného i ve zlinském zamku? Je
potieba mnohamilionové investi-
ce na nicivou prestavbu? Anebo lze
zdmek s mnohem mensimi nakla-
dy bez otéleni zabydlet aktivitami
pro lidi?

Zamek muiZe zanedlouho oZit
a slouzit. Lze se poucit v Holesove,
Valasském Meziti¢i, Bystfici pod
Hostynem, Uherském Ostrohu.

Zdenék Pokluda, historik

Vzpominka na
manZela a tatinka

Dne 9. bfezna 2015 uplynulo jiz
pétlet od chvile, kdy od nas odesel
nas drahy Jiti Sevéik z Otrokovic,
rodak ze Zlina. Bylo mu pouhych
54 let. Ve vzpominkéich zGstane
navzdy s nami v nasich srdcich!
Prosim, kdo jste ho znali a méli
radi, vzpomerite na skvélého clo-
véka, po kterém zistalo v nasich
Zivotech obrovské prazdno.

Rodina Sevéikova

JARNI PRIVAL ENERGIE S TYDNY 10% SLEV NA MASAZE A LECEBNE TERAPIE

ENERGICKE CENTRUM - Namésti Miru 5469, Zlin — www.energickecentrum.cz, tel.: 73 281 74 83
HAVAJSKE A CELOSTNI MASAZE - Individuelni, parové, tyfruéni, détské, meditacni SWASTHYE pro VEREJNOST,

=

9. -15.3.2015 MDZ PRO ZENY

CISTENI PROSTOR od negativnich energickych stop, PRONAJEM PROSTOR pro Vase kurzy, seminate, workshopy, prednasky

6. - 12.4.2015 JARNI TYDEN

Udite se anglicky?

Své znalosti si miiZete procvicit v anglickém koutku, ktery pro Magazin Vas
Helen Marek. Ve svém prvnim sloupku vzpomina na sviij navrat do Zlina z
emigrovala, kdyZ byla jesté dité.

Vas preklad poslete na e-mail info@vaszlin.cz do 23. brezna.
Nejlepsiho angli¢tinate ocenime knizkou z produkce vydavatelstvi Penguin

Our Changing City

It was the summer of 1983 and my family and I went on holiday to

re everything is possible.

remember to slow down and admire the beauty around you. This is our

ZABAVA, TIRAZ

Zlin pripravila lektorka
Kanady, kam jeji rodina

— samozriejmé v anglictiné.

Yugoslavia. Little did I know that

it was the last time I would be returning to the Czech Republic. That is, until the Velvet Revolution. I grew
up in Toronto, Canada and feel extremely blessed to have spent 25 years in such a beautiful country whe-

Ireturned to live in Zlin in 2007 and was amazed to find how much the city had changed and yet stayed
the same. I often get asked why I returned to Zlin and the answer is simple: the rolling hills, the greenery,
the functionalist architecture, the Bata houses, the endless bicycle paths, the university culture, the city cen-
tre and the area of Svit. In this day in age, when life is moving so fast, we often forget to appreciate what
we have. Whether you are shopping in the market by the Zlin castle, sitting on the newly renovated lawns
by the Congress Center, hurrying through the town square to catch a bus or strolling along the Drevnice,

Zlin and everything is possible.

Helen Marek
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Vlastni

Realitni poradnu spolecnosti
CENTURY21 pro vas pise
ing. Pavel Dockal.

Vétsina lidi fesi, jestli koupit nové
bydleni na hypotéku nebo bydlet

v pronajmu. Dnes jsou historicky
nejnizsi urokové sazby a ceny
nemovitosti klesly od roku 2008 az

o tretinu. Splatky hypoték se sniZily na
Urovert mésicnich plateb za pronajem.
Prondjem domu ve Zliné stoji okolo
15 000 K¢, co? je stejné jako splatka
hypotéky ve vysi 3 mil. K¢ na 20 let.
Zatimco v prondjmu zhodnocujete
investici pronajimateli, s hypotékou
investujete do svého bydleni.

Kolik stoji vlastni dim?

U pronajmu prichazite o cely najem,
ve splatce hypotéky pouze o urok,
ktery tvofi méné nez polovinu splatky.
Jako priklad vezmeme novy diim
4+kk v projektu Zelené residence na
Kudlové, ktery stoji 3,47 mil. K. Urok
hypotécniho Uvéru ve vysi 2,3 % ze

3 mil. ¢ini 5 750 K¢ mésicné. Podle
doby splaceni je mésicni splatka

- INZERCE RV1500068/01

ZAPUJCENI
MATRACI

ZDARMA

Um za cenu pronajmu?

jistiny od 5 650 K¢ na 30 let do 9 750
K¢ na 20 let. Vyse urokd je nizsi nez
najem srovnatelného domu. Pokud
Vam prijmy dovoli splacet celkem
12 az 16 tisic, je vyhodnéjsi bydlet
ve vlastnim. Podminkou je zaplatit
alespori 470 tisic ze svych zdrojl

a splnit podminky banky.

Nepujéi vdam banka?

Projekt Zelené residence na Kudlové
nabizi jedine¢nou moznost splacet
novy diim bez banky. Zaplatite
zélohu pouze 10 % z ceny a budete
splacet mésicné 15 tisic korun misto
bance developerovi. Az cenu domu
splatite z prodeje svého bydleni
nebo refinancujete hypotékou do
dvou let, splatky se Vam odectou

z ceny. Pokud nemate prokazatelné
pFijmy poZadované bankou, ale
splatky developerovi platite, vyfidime
vynosovou hypotéku splacenou

Z najmu a po jejim splaceni Vam diim
prevedeme do vlastnictvi.

Pfilezitost pro investory
Ceny nemovitosti rostou

v dlouhodobém horizontu v priméru
03 % ro¢né, coz je vice nez
zaplaceny Urok a inflace. K tomu je
vynos z ndjemného cca 5 % rocné.
Proto je investice do nemovitosti
Staci Vam sloZit zalohu jiz od 350 tisic
a my Vam zajistime najemce, ktery
bude splacet Vas diim. Kdykoliv si ho
muZete odkoupit za garantovanou
cenu nebo Vam vyfidime vynosovou
hypotéku. Po splaceni Gvéru

z ndjemného budete mit dim pro
svoje déti.

Usporny diim jako investice
Ceny energii neustale rostou a tvori
polovinu vydajl na bydleni, za které
domacnosti utraci pres 22 % celkovych
pfijm0. Uvedeny dim na Kudlové je
nizkoenergeticky ve tfidé B. Mési¢ni
naklady na topeni a ohfev vody pro 4
osoby jsou pouze 2 400 K¢ ve srovnani
se stejné velkym bytem s naklady

3 700 K¢. Kdy? si priplatite za tepelné
Cerpadlo, mésicni naklady klesnou na
neuveéfitelnych 900 K¢, ¢imz usetfite
oproti bytu témér 3 000 K¢.
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Kde mizZeme diim vidét?
Vzorovy diim a rozestavéné domy

si mlZete prohlédnout v patek

20. 3. od 15 do 19 hodin a v sobotu
21. 3. od 9 do 14 hodin. Najdete

jej od Kudlova po ulici Zelena

a z filmovych ateliér(i po ulici Vrchy.
Dalsi informace ziskdte na telefonnim
Cisle 736 611 616 nebo na
www.zeleneresidence.cz.

www.century2l.cz
T. Bati 39, Zlin (vedle katastru)
tel.: 736 611 616

- Specializovana
d prode.]na matraci,

rostil, posteli,
détskych pokoji.

Odborné
poradenstvi

v oblasti spanku.

Zdravé spani, Frystacka 515, Zlin (5ﬁ1ér Lesnd), tel.: 775 020 315




